
分類 No. 品名

19 かるた（県女性農業士会　食と農の理解促進部会作成）

57 実物大そのまんま食材カード（カード型教材）

58 実物大そのまんま食材カード第１集　手軽な食事編

59 実物大そのまんま食材カード第２集　ちょっぴりごちそう編

60 実物大そのまんま食材カード第３集　幼児食編

61 実物大そのまんま食材カード第４集　食事バランスガイド編

62 実物大そのまんまお弁当カード

63 実物大そのまんま菓子・飲み物カード

64 食育実践ガイドブック

65 身につく食育カード　楽しく学ぶ食と健康

66 おもしろ食育教材

67 食育カルタ

68 ３食カルタセット

69 いただきますあそび

79 楽しく遊ぼう！　もぐもぐごっくん　食育パペット

89 お米のぬいぐるみ　米たん

98 そしゃくパペット　みぃちゃん

16 何でも食べる元気なまあちゃん

17 早ね早おき朝ごはん

18 味覚を育てる食育エプロン

97 グリーンマントのピーマンマン　

　パネルシアター 95 ワン太くんのお弁当づくり

92 おいしいだしのぬいぐるみ（かつお）

96 野菜１日３５０ｇフードモデル

1 しょくいくランドのたんけん　たからものはなあに？

30 大きな大きな絵本　ねずみのさかなつり

31 大きな大きな絵本　ねずみのいもほり

74 うんぴ・うんにょ・うんち・うんご　大きな絵本

75 大型絵本　もったいないばあさん

76 大きな大きな絵本　おべんとくん

77 グリーンマントのピーマンマン　よみきかせ大型絵本

80 うんこだすマン

88 ガチャピン・ムックのパペットしかけ絵本　これ、どんな　あじ？

93 かんきょうあそび絵本シリーズ①おにぎり

食育ライブラリー　一覧

　かるた・カード

　パペット

　エプロンシアター

　教材

　大型絵本



分類 No. 品名

10 おいしいたべものなにでできているの？（全６巻）

11 たべるこ、そだつこ、げんきなこ（全６巻）

12 やさいとなかよしげんきなこ（全６巻）

13 生きる力をはぐくむ食育紙芝居（全５巻）

14 ごはんを食べよう紙芝居（全３巻）

15 ごはんぢゃワン紙芝居

51 くいずかみしばい　とまとのふしぎ

52 くいずかみしばい　にんじんのふしぎ

53 くいずかみしばい　ピーマンのふしぎ

54 にんじんだいすきかみしばい

55 ぴーまんだいすきかみしばい

56 やさいなんてだいきらい

82 あかちゃんからの食育紙芝居　ぱくぱく　もぐもぐ（全７巻）

90 いのちをいただく

2 げんきをつくる食育えほん（全５巻）

3 村上祥子の食べ力えほん（全３巻）

4 しょくいくランドのたんけん　たからものはなあに？

5 やさいのおしゃべり

6 たべるのだいすき！みんなげんき

7 きょうからはじめる食育絵本

8 食育の森でいただきます

9 ごはんぢゃワン絵本

32 め・みみ・はな・くち・ゆびで感じる食べ物絵本

33 め・みみ・はな・くち・ゆびであじわうお料理絵本

34 日本の食べもの　どこで何がとれるの

35 世界の食べもの

36 うんこのできるまで　食べものの旅

37 ふしぎなおうちの３つのおへや

38 おやつ王子食育絵本

39 「命と食」考える絵本「いのちをいただく」

40 １４ひきのもちつき

41 １４ひきのやまいも

42 １４ひきのあさごはん

43 １４ひきのかぼちゃ

44 １４ひきのこもりうた

45 １４ひきのおつきみ

46 １４ひきのさむいふゆ

　絵本

　紙芝居



分類 No. 品名

47 １４ひきのあきまつり

48 やさいのおなか

49 いわしくん

50 おむすびさんちのたうえのひ

78 大麦は地球を救う

81 早ね早おき朝ごはん（全３巻）

91 のんたん　もぐ　もぐ　もぐ

20 幼児の食育

21 保育・教育現場のための食育　おいしい楽しいうれしい

22 服部幸應のはじめての食育

23 増補版　食育のすすめ

24 保育所における食育の計画づくりガイド

25 0～5歳児の食育

26 食育　保育者は何をしたらいいの？

27 遊びからはじめる食育

28 食育の時代

29 創造的な食育ワークショップ

70 絵本からうまれたおいしいレシピ　子どもと一緒にごはんづくり

71 絵本からうまれたおいしいレシピ２

72 食育プログラム　子ども・成長・思春期のための料理選択型食教育

73 たべもの・食育図鑑

83 子や孫に伝えたい郷土の料理　とちぎ（改訂版）

84 見てびっくり野菜の植物学　ゲッチョ先生の野菜コレクション

85 食べられたがる果物のヒミツ　ゲッチョ先生の果物コレクション

86 食育わくわくアイデア集

87 はじめての食育授業

94 食育おりがみ　おいしく折ろう

　絵本

　書籍


