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○地球温暖化問題について知り，私たちに何ができるかを考え行動する。

ねらい
・地球温暖化の原因・影響・対策についてまとめることで，その全体を理解させる。
・地球温暖化問題について私たちに何ができるかを考え，その対策に対する実践的な態度を育成する。

教科に見る活用場面
・中学校　　理科（第３学年）　「地球温暖化」「外来種」
・高等学校　理科（地学基礎）　「地球温暖化」「オゾン層破壊」

活動の内容
（1）地球温暖化クイズを解く。（ワークシート①）（事前指導をするとよい。）
（2）地球温暖化について調べる。（ワークシート②）

　温暖化はどのようにして起こり，そのために今，地球で起きていることを
調べる。温暖化の原因や最近の異常気象などを含め，温暖化の影響はすでに
始まっていることを知り，Webサイトなどで調べたことをワークシート②に
記録する。

（3）みんなでチャレンジ！「私のエコ活動」 （ワークシート③）
　「エコライフDAYチェックシート」の項目のうち，自分で挑戦する項目をチェックし,その項目のCO2

量を計算し合計する。チェック項目は， 自分達の日頃の身近な生活行動であること，このような行動が
地球温暖化防止になることを知らせる。次に標準的な一般家庭のエコライフ度の何パーセントになるか
を計算する。

（4）地球温暖化にブレーキをかけるには，どうすべきか調べる。（ワークシート④）
　　自分たちにできる取組について考えさせる。

（5）ワークシートが完成したところで，５～６人のグループに分かれ，それぞれの課題に対する解答をま
とめ，グループとして模造紙に書き，クラス内で発表する。

（6）クラス全体で今，大変なことになりつつある温暖化問題にブレーキをかけるために，私たちが行動を
起こすことを確認する。

準備するもの
・模造紙
・ワークシート
　（①から④）

地球温暖化
時　期
時　間
場　所

いつでも
３～４時間
パソコン室
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活用ガイド
○指導上の工夫・留意点

・ 「地球温暖化クイズ」を解きながら，温暖化の原因や“奇跡の星”といわれている地球にとっての“海”の
存在（意義）を理解させる。
　海が存在することで，大気中の二酸化炭素が吸収されるとともに生物が誕生し，生物の働きで酸素
がつくられて，多様な生物が生きられる絶妙なバランスのとれた環境ができあがった。現在でも大気
のコントロール役は海と森林であり，地球上に排出される二酸化炭素の約半分は海と森林が吸収して
いる。しかし，残りは大気中に残留し温暖化に影響を与えている。

・ブレーキをかけられるのは私たち人類以外にいないこと，その対策は決して難しいことではなく，日
頃のライフスタイルを見直し生活することで達成できること。1人でも多くの人が行動を起すことが
重要である（「１人の100歩より100人の１歩」）ということに気付かせる。あわせて省エネは何のため
に行うのかを知らせる。

・関連するプログラム
　「栃木の電力事情と発電の特徴」（p.144）「エコライフを考えよう」（p.201）
○協力が得られる機関
　・栃木県地球温暖化防止活動推進センター
　　　地球温暖化防止活動推進員をゲストティーチャーとして学校に派遣している。
○ワークシート①の解答

○活動に当たって参考となる文献やＷｅｂサイト
・国立環境研究所, 地球環境研究センター「ココが知りたい地球温暖化」成文堂書店（2009）
・国立環境研究所，地球環境研究センター「ココが知りたい地球温暖化２」成文堂書店（2010）
・「家庭の省エネ大事典2012年版」（一財）省エネルギーセンター（2012）
・「日本の気候変動とその影響評価統合レポート」　環境省
　http://www.env.go.jp/earth/ondanka/rep130412/report_full.pdf
・「IPCC第４次評価報告書第２作業部会報告書概要」　環境省
　http://www.env.go.jp/earth/ipcc/4th/wg2_gaiyo.pdf
・「チャレンジ25キャンペーン」　環境省　http://www.challenge25.go.jp/
・「家庭で取組む節電マニュアル（平成25年版）」全国地球温暖化防止活動推進センター（2013）

○NPO法人　川口市民環境会議「エコライフデー」http://www.ne.jp/asahi/eco/ecolife/
○平成25年度版「環境白書」[低炭素社会の構築，第1章」（環境省編）発行：日経印刷㈱
○「日本の動向・世界の動向」（全国地球温暖化防止活動推進センター）http://www.jccca.org/
○「地球温暖化って何」環境省「チャレンジ25キャンペーン」
　http://www.challenge25.go.jp/knowledge/warming/global_warming/q01.html
○江守正多　「異常気象と人類の選択」　角川SSC新書（2013）
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ワークシート
①地球温暖化クイズ
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ワークシート
②地球温暖化について調べよう
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ワークシート
③みんなでチャレンジ！「私のエコ活動」
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ワークシート
④地球温暖化にブレーキを掛けるにはどうすべきか考える。
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