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生活状況調査(小学２年生用) 栃木県総合教育センター

せ い か つ じょうきょうちょう さ よ う

とち ぎ けんそうごうきょういく

このちょうさは、みなさんのふだんの生活のようすについて、しらべるための
せいかつ

もので、テストではありません。あなたが思ったことをそのまま答えてください。
おも こた

右上の番号は、ちょうさのための整理番号です。この番号で答えた人をしらべることはしません。
ばんごう せい り ばんごう ばんごう こた

また、先生は、この用紙を集めたら、すぐにふくろに入れてのりをして、そのまま総合教育センター
よう し あつ そうごうきょういく

に送ります。
おく

答えかた
こ た

・ しつもんをよく読んで、あてはまる番号を○でかこんでください。えらぶ数は、１つの
よ ばんごう かず

ときと、いくつかえらぶときがあります。

・ まよったら、一番ちかい番号をえらんでください。
いちばん ばんごう

・ ぜんぶのしつもんに答えてください。１０ページまであります。
こた

・ わからないことがあったら、先生に聞いていてください。
き

※ まちがえてしまったときは、下のれいのようにけしゴムはつかわずに線で
せん

けしてください。

答えかたの れい
こた

(0)あなたは、次の①～②のことを、どれくらいしていますか
１ ２ ３ ４

つぎ

（それぞれ１つずつえらび番号に○をつける） いつも すること しないこと ほとんど

ばんごう

する が多い が多い しない
おお おお

① ゴミステーションに、ゴミを出しに行く １ ２ ３ ４
い

② 近所の人に会ったら、あいさつをする １ ２ ３ ４
きんじょ あ

(00) あなたは、へいきんすると１日にどれくらい本を読んでいますか。（１つえらぶ）
よ

１ まったく読まない
よ

２ ３０分より少ない
ぷん すく

３ ３０分いじょう １時間より少ない
ぷん じ かん すく

４ １時間いじょう ２時間より少ない
じ かん じ かん すく

５ ２時間いじょう
じ かん
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あなたの せいべつ の番号を ○で かこんでください。 １ 男 ２ 女
ばんごう

Ａ【あなたのふだんの生活について】
せ い か つ

(1)あなたは、次の①～③のことを、どれくらいしていま
１ ２ ３ ４つぎ

すか。(それぞれ１つずつえらび番号に○をつける)

いつも すること しないこと ほとんど
ばんごう

する が多い が多い しない
おお おお

①
かぞくに ｢おはよう｣ ｢おはようございます｣ など

１ ２ ３ ４
の あいさつをする

② 朝ごはんを 食べる １ ２ ３ ４
あさ た

③
へやのそうじ や みのまわりのかたづけを 自分で

１ ２ ３ ４

じ ぶん

する

(2)あなたの ねる 時こくは、だいたい 同じ ⇒ (3)あなたは、何時ごろ ねることが多い
じ おな な ん じ おお

ですか。(１つえらぶ) ですか。(１つえらぶ)

１ 毎日 だいたい 同じである ⇒ １ よるの ９時 前
まいにち おな じ まえ

２ 曜日によって だいたい きまっている ２ よるの ９時 ごろ
よう び じ

３ 毎日 ちがっている ３ よるの 10時 ごろ
まいにち じ

４ よるの 11時 ごろ
じ

５ よるの 12時 ごろ
じ

６ よるの １時 すぎ
じ

(4)あなたは、朝 自分で おきますか。(１つえらぶ)
あさ じ ぶん

１ いつも 自分で おきる
じ ぶん

２ 自分で おきることが 多い
じ ぶん おお

３ かぞくに おこされることが 多い
おお

４ いつも かぞくに おこされる

(5)あなたは、朝 すっきり目が さめますか。(１つえらぶ)
あさ

１ すっきり 目がさめることが 多い
おお

２ 少し ねむいことが 多い
すこ おお

３ ねむくて なかなか おきられないことが 多い
おお
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１ ２ ３ ４

(6)次の①～⑩のことについて、どれくらいあてはまり
あてはま どちらか どちらか あてはまつぎ

ますか。
る というと というと らない

(それぞれ１つずつえらび 番号に○をつける)

あてはま あてはま
ばんごう

る らない

①
ふだんの生活のしかた や しゅうかん について

１ ２ ３ ４

せいかつ

かぞくから ちゅういされることがよくある

② ふだんの自分の生活を｢楽しい｣と思う １ ２ ３ ４
じ ぶん せいかつ たの おも

③ ふだんの自分の生活を｢いそがしい｣と思う １ ２ ３ ４
じ ぶん せいかつ おも

④ 本を読むことはとても大切だと思う １ ２ ３ ４
よ たいせつ おも

⑤
あなたのかぞくは、いつも、話を よく聞いてくれ

１ ２ ３ ４

はなし き

たり、そうだんに のってくれたりする

⑥
あなたのかぞくは、あなたがほめてもらいたいと

１ ２ ３ ４
思うことを、ほめてくれる
おも

⑦ あなたのかぞくは、「勉強しなさい」とよく言う １ ２ ３ ４
べんきょう い

⑧
あなたのかぞくは、じゅぎょうさんかん などの

１ ２ ３ ４
学校のぎょうじに だいたい来てくれる

き

⑨
あなたのかぞくは、あなたのことを考えてくれて

１ ２ ３ ４

かん

いると思う
おも

⑩
あなたのかぞくは、あなたが考えていることなら、

１ ２ ３ ４

かん

だいたいわかっていると思う
おも

(7)あなたが 家のしごとを手つだう日は １週間に どれくらいありますか。(１つえらぶ)
いえ て しゅうかん

１ 週に ０日
しゅう

２ 週に １日
しゅう

３ 週に ２～３日
しゅう

４ 週に ４～５日
しゅう

５ 週に ６～７日
しゅう
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(8)あなたは、学校が おわってから、友だちと あそびますか。(１つえらぶ)
とも

１ いつも あそぶ

２ あそぶことが多い
おお

３ あそばないことが多い
おお

４ あそばない

(9)友だちと あそぶとき どんなことをすることが 一番 多いですか。(１つ えらぶ)
とも いちばん おお

１ おにごっこ や ボールをつかって からだをうごかしてあそぶ

２ テレビゲームをする

３ テレビやビデオを見る

４ カードゲームであそぶ

５ お絵かきをする
え

６ おもちゃをつかってあそぶ

７ そのた

(10)あなたは、どこで あそぶことが 多いですか。(１つ か ２つ えらぶ)
おお

１ 学校 ６ 本やさん などの お店
みせ

２ 自分の いえ ７ ちゅう車場 や どうろ
じ ぶん しゃじょう

３ 友だちの いえ ８ ゲームセンター
とも

４ こうえん や ひろば ９ そのほかの ところ

５ 野山 や 川 など
の やま

(11)あなたは、だいたい 何時ごろ、夕ごはんを 食べることが 多いですか。(１つえらぶ)
な ん じ ゆう た おお

１ 午後 ５時 前
ご ご じ まえ

２ 午後 ５時 ごろ
ご ご じ

３ 午後 ６時 ごろ
ご ご じ

４ 午後 ７時 ごろ
ご ご じ

５ 午後 ８時 ごろ
ご ご じ

６ 午後 ９時 ごろ
ご ご じ

７ 午後 10時 ごろ
ご ご じ

８ 午後 10時 よりあと
ご ご じ
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(12)あなたは、けがやびょうき、そうだんなどで、学校の ほけん室を どれくらい り用して
しつ よう

いますか。(１つえらぶ)

１ １週間に ２回 いじょう
しゅうかん かい

２ １週間に １回 くらい
しゅうかん かい

３ １か月に ２回 くらい
げつ かい

４ １か月に １回 くらい
げつ かい

５ １か月に １回 より少ない
げつ かい すく

６ り用したことが ない
よう

(13)あなたは、１か月に どれくらい 本を 読みますか。
げつ よ

(まんが や ざっしは ふくめない)(１つえらぶ)

１ ０さつ （読まない）
よ

２ １～３さつ

３ ４～６さつ

４ ７～９さつ

５ 10さつ いじょう

(14)あなたは、かぞくと いつも どんな話を することが 多いですか。(１つ か ２つ えらぶ)
はなし おお

１ 勉強の こと ７ テレビの こと
べんきょう

２ 学校の こと ８ あそびの こと

３ 友だちの こと ９ 読んだ 本の こと
とも よ

４ 先生の こと 10 スポーツやならいごとのこと

５ かぞくの こと 11 そのほかの こと

６ 近所の こと 12 ほとんど 話を しない
きんじょ はなし
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(15)あなたが、テレビやビデオ などを見るじかんは、１日だいたいどれくらいですか。

(テレビがめんでゲームをする時間はふくめません｡)(１つえらぶ)
じ かん

１ まったく見ない

２ １時間より少ない
じ かん すく

３ １時間いじょう、２時間より少ない
じ かん じ かん すく

４ ２時間いじょう、３時間より少ない
じ かん じ かん すく

５ ３時間いじょう、４時間より少ない
じ かん じ かん すく

６ ４時間いじょう
じ かん

(16)あなたの家では、ゲームき の つかい方について、どんな きまり や やくそく がありますか。
いえ かた

(ゲームきとは、テレビなどのがめんを見ながらあそぶゲームのことです。次のしつもんも同じ
つぎ おな

です｡)(あてはまるものをすべてえらぶ)

１ １週間のうち ゲームをしてもよい曜日が きめられている
しゅうかん よう び

２ １週間のうち ゲームをしてもよい日数が きめられている
しゅうかん にっすう

３ １日のうち ゲームをしてもよい時間が きめられている
じ かん

４ そのほか の きまりがある

５ ゲームをするが きまりはない

６ ゲームきはあるが ゲームはしない

→ (19)へ進んでください。
すす

７ 家に ゲームきがない
いえ
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(17)あなたは、１週間のうち、家でゲームをしている日は、どれくらいありますか。
しゅうかん いえ

(１つえらぶ)

１ １日

２ ２日

３ ３日

４ ４日

５ ５日

６ ６日

７ ７日

(18)あなたは、ゲームをしている日には、どれくらいの時間ゲームをすることが多いですか。
じ か ん おお

(１つえらぶ)

１ １時間より少ない
じ かん すく

２ １時間いじょう、２時間より少ない
じ かん じ かん すく

３ ２時間いじょう、４時間より少ない
じ かん じ かん すく

４ ４時間いじょう、６時間より少ない
じ かん じ かん すく

５ ６時間いじょう、８時間より少ない
じ かん じ かん すく

６ ８時間いじょう、10時間より少ない
じ かん じ かん すく

７ 10時間いじょう
じ かん
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Ｂ【勉強のことについて】
べ んきょう

(19)あなたは、次の①～⑤のことについて、どれくらい
１ ２ ３ ４つぎ

あてはまりますか。
あてはま どちらか どちらか あてはま

(それぞれ１つずつえらび 番号に○をつける)

る というと というと らない
ばんごう

あてはま あてはま
る らない

① 家で、いわれなくても自分から勉強する １ ２ ３ ４
いえ じ ぶん べんきょう

② 勉強には、いっしょうけんめいとりくんでいる １ ２ ３ ４
べんきょう

③
勉強することは、しょうらいの生活のために、

１ ２ ３ ４

べんきょう せいかつ

大切だと思う
たいせつ おも

④
友だちの前で、自分の意見を発 表するのは

１ ２ ３ ４

とも まえ じ ぶん い け ん はっぴょう

とくいなほうだ

⑤ 学校に行くのは楽しい １ ２ ３ ４
い たの

(20)あなたは、学校の 授 業が どれくらい わかりますか。(１つえらぶ)
じゅぎょう

１ よくわかる

２ だいたいわかる

３ あまりわからない

４ まったくわからない

(21)あなたは、ふだんの日、授 業が おわってから、どれくらい 勉強しますか。
じゅぎょう べんきょう

(学習じゅくでの 勉強も ふくむ)(１つえらぶ)
がくしゅう べんきょう

１ ほとんど しない

２ 30分 くらい
ぷん

３ １時間 くらい
じ かん

４ ２時間 くらい
じ かん

５ ３時間 くらい
じ かん

６ ４時間 いじょう
じ かん
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(22)あなたは、学校が休みの日、どれくらい 勉強しますか。
やす べんきょう

(学習じゅくでの 勉強も ふくむ)(１つえらぶ)
がくしゅう べんきょう

１ ほとんど しない

２ 30分 くらい
ぷん

３ １時間 くらい
じ かん

４ ２時間 くらい
じ かん

５ ３時間 くらい
じ かん

６ ４時間 いじょう
じ かん

(23)あなたが ふだん 授 業 以外で勉強している場所は、どんなところが一番多いですか。
じゅぎょう い が い べんきょう

（１つえらぶ）

１ 見えるところに 家の人がいるばしょ
いえ

２ 自分一人きりに なれるばしょ
じ ぶんひ と り

３ としょかん などの学習コーナー
がくしゅう

４ 友だちが いっしょにいるばしょ
とも

(24)あなたは、ならいごと(学習じゅく、ピアノ、習字、えい語、スイミングなど)に通って
がくしゅう しゅう ご かよ

いますか。(スポーツ少年だんは ふくめない)(１つえらぶ)
しょうねん

１ 通っていない
かよ

２ １週間に １回 通っている
しゅうかん かい かよ

３ １週間に ２回 通っている
しゅうかん かい かよ

４ １週間に ３回 いじょう 通っている
しゅうかん かい かよ

(25)ならいごとのうち、学習じゅくは 何回ですか。(１つえらぶ)
がくしゅう なんかい

１ 通って いない
かよ

２ １週間に １回
しゅうかん かい

３ １週間に ２回
しゅうかん かい

４ １週間に ３回 いじょう
しゅうかん かい
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Ｃ【あなたのことについて】

１ ２ ３ ４

(26) あなたは、次の①～⑫について、どれくらい あてはま どちらか どちらか あてはま
つぎ

あてはまりますか。 る というと というと らない

(それぞれ１つずつえらび 番号に○をつける)
あてはま あてはまばんごう

る らない

① わたしには よいところが あると思う １ ２ ３ ４
おも

② わたしには ゆめがある １ ２ ３ ４

③ 友だちといるより、一人でいる方が楽しいと思う １ ２ ３ ４
とも ひ と り ほう たの

④ 友だちから さそわれると、ことわりたいのに
１ ２ ３ ４

とも

ことわれない

⑤ やくそくを やぶってしまうことが よくある １ ２ ３ ４

⑥ よく、おなかや 頭が いたくなる １ ２ ３ ４
あたま

⑦ ｢やれば できる｣と 思う １ ２ ３ ４
おも

⑧ 友だちが わるいことをしたときは ちゅういする １ ２ ３ ４
とも

⑨
ほかの人が、わたしのことを どう思っているか

１ ２ ３ ４

おも

気になる

⑩ よく、気もちわるく なる １ ２ ３ ４

⑪ わたしは、だれかの やくに立っていると 思う １ ２ ３ ４
おも

⑫
ものごとを さい後までやりとげて、うれしかった

１ ２ ３ ４

ご

ことがある

これで おわり です。 ごきょうりょく ありがとうございました。
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