*¥—7DLH:

NERESIDERK] ICEETZ 74—~ (IREEMIT)

DT V=R, A—=hr74Y (UUF, ATXAER) ¥ TLy b, AVaAY, Y—LEBOFAREIZDOWVWT
BRET25DTY, KXRAEE. ERNOLANRERAEZIBET Z2-H0D0EDTHY . ZRPEAEFETZIEDT
FHYVEHFA, BEEZLTITWETDT, HYDEFESBTALEZIWL,

O, HUEFOT—2 & [BLHE] TRUDRLTIEEL,
GEAT—Y P ELLWBYORL [ RTSBBYIRL

CORBIRMHTAEL $T, BEMLSCEERALY, BEEBLEY LANTIRSL,
BFHD [HEEE] ICODWTERLET,

(1) BFHROERMABETRICEALT, HDTREDIEDEZYDRLTLEIL,

IR
4N EbbE
HELZRWL

WL

1| 8FHkIE. BHEBEREZEBRNTVLETY) (BABRTWERHEIR [E55&HVAKRL]
EBBRLTLLEETY)

2 | BFHKIE, BHRI-LKEICETWETY GBIC2. IEEIRKEMEC R2HBAIE
TEELEHVARN] ZERLTLETW)

(2) BFHROTEHOEBHEGARM SWEEBVETH. HTEEFZEDE1DBYDRL TSI,
L ABSRIRTS L ABER~ 6 BERIRE | 6B~ SEERIRE

| 8EmMUE SECYLYAN

(3) BFHROTFHOREZZORE (BEPREEZEL) FAFKECLOVWEERBVWETHL, HTIEFE2EDE1DEY DAL

TLEEW, , ,
| 309K 309~ 1BERIKE R~ 2BERRE
| 2BSM~ WK 3EEREMLE LAY AN

BFHD [EREDOFEVNA] ICOVWTERBLET,

(4) BFHRDRAIEPAVI—2y FOFIRAIZDOWT, HTUFEZEDERYDRLTLESL,

IR
RIZAW B20DED RIEDH D RICHBH
THE->TWS | TE->TWS | fFoTuAL

1| BFHRIIATKRTAI VY —Fy haffoTWETH

2  BFHRIZITLY RV OAVTAVI—y MNEE>TVWETH

3| BFRIITF—LHETAVIY—Ry NEFo>TWETH

(5) BFKIF, ATEPYT Ly b, XYY, HF—Lt% (LI BILT &85 ) 2ENSWMESTWBEBVLE
IThH. FTHOEHFEREEE LT, HTUEEZEDERYDILTLEZTY, (MEROA-HOFALEEED)

ER
TERELLE | 205 E | 3EFRELLE
2BFMEIART | SBFREART | ARFRERE

RICAEW 0% 304Kt

ffioTWw3

30 Ll E
1B RS

4BFRELLE ‘bh\lbtﬁb\

1| ARK-49TLwy b

2 /vy

3| F—Ik

1/4
MERES LD
BRI ICET 258
& (IREHEA)



*¥—7DLH:

(6) BFHEHLMBD/HICERBZLFE> TVEHEIE, ENOVWEERBWETH, FHOTHEFEAREE LTHTIEES
HEDERYDRLTLLEE,
EIR
Ricaw | 0% | 309K ‘3053% TBSRILLE | 285RILLE | SESRILLE 4a§ﬁﬁur‘m\5m\

fEoTW3 | 18EKRE

1| A%EK 49Ty hk

2BFME R

3EFMAIE | 4ARFEIART

LEVASY = D2
3| F—Lt (FBY I MNRE)
(7) TRETIIEEELFEIBAEDI—ILELTROTWVWEBZIERGFHYETH. TNEFNHTTEZEDEEYDRLTK
EEW,

KERBELETHE>TWAN Y, BRIICEMAY—EREZFALAEY LTLWRWEEICIE TEEEFEbETWA

W ZBYDRLTLEZTY,

ER
MR A ED 59&&)'@\%,‘ RDT
HTLAaRL [AY~ANAY
1 | FUFEBSRT (fABERILIR) ] ]
2 | FIBALTLWVWERES (LN SARKFE TR E)
3 BECPT—YBEAREICHATEE5E
4 | B, ERICHIDLT., PTYAESY I O-RTBIE
5| F—LARTORECERTTIVDY I O—RRE, B£DOIHIBTE
6 | Twitter (WA v 4 —) ®LINE (T V) BRE, 41V —%v NMIEZAHELRVWIE
7 | YouTube (—Fa21—7) PHR—LR=ILRE, A V99— v NERBZ &
8 | ROFTIK., VEVY (BRE) TLMEDLRWZ &
9 REZL—HOBRICLIMEDAWT &
10| ZDfthdIL—Ib
(8) BFHDFESOHBICAHATALERICH LT, HTEEZEDERY DARLTLEEL,
ER
MR ED Fu ‘ Wz
HT VAL
1| BFBIEIRESRE, FOTETVWBERBVETH 2
2 | BHEBICIZTANLYY VYT (RPLYHIILOY FO—ILE) A#HhFTVETH, FAL
TWBH#ED 1 DTENMFTHNIE, TIFWw] 2RBYDIRLTLEETV
(9) BF#IE, (7) THEZLEL=ILEFO>TVWETH, HTEEZEDERY DRLTLEIL,
ER
RICHW ‘ FoTWD IRy HEYTFo FEAE bosAEL | L—IuiER
FoTW3 TWARW FoTWLWARWL HTLWAW
1 L—ILEF>TVETH 5 5 5 1
(10) L— LD EW E LD HTEEZEDE 1 DBYDRLTIRI W, ’
ﬁ%&%&ﬁbﬁfv@v ﬁﬁﬁﬁ {ﬁ%%ta%&
CBFH SR SN L zofh

2/4
MERES LD
B ICET 25
& (REHEA)




*¥—7DLH:

. p Bl |§|EL\ .

BFHRD [SNSEOHMA] ICOWTEBLET,
(1) BFHEME>TVRERDNZ T TVICOWT, HTREZEDELTEYDRLTLEE L,
L EbETLRL _ LINE (54%) | Twitter (¥48-) . Instagram ({Y499" 34)

| TikTok (7499b99) Lz of SR ALY R

(12) BFEDSNSPA v —2y FZFRIALTWT, UTOLD BREREHZEBVETH, FEBICHL. HTEIES D
DEBYDRLTLLEZW,

iR
fEbt HB | HBEHE | BLE AN Hh

TWaRL Lhiaw | Bhhd 570N

1 EOVEIASEDOA—ILEZESNZY, SNS- TAY - TATHEIC
EXAFhiY LIz dHD

2 BOPHENSLEDA—IEZES/Y, SNS- 705 - FO7REICE
ZRARZY LI EDHD

3 ERBLRE (PSS MDSOBR. FRICAZABRYE) i
LRNTERIEN DD

4 | TERPROBBEIZFEBREEDLDBRENLIENDHD

5 | BRYA FOFAREAREIIDOWVWT, BICEADRVIIAVWEXRD S
hizeddh s

6 REBICELIKWHANERAEZEDH S

7 | BFHREFORREIPEELLY) 2EZRALIENHD

8 MADBREBRIPEERY) ZEMTEIRAALIELNHS

9 MAICEALEZLTWRHEY. WERITREDWEZTSEZLTYL
2EEERBLEIENDH D

10| ARBPEFTERICODYAATHBICERTERN Y, EERF
RiICH->7Y LIz ebHD

(13) BFHRICIE. SNSEBL THMYESTZADNWVWBERBVETH, WBEBDONZHE, UTDIBEDSNSTMYEo72E
BWETH, HTREZBDELTEYDRLTLES L,
Cugn U LINE (51) C Twitter (¥4v9-) ' Instagram ({7399"34)

 TikTok (F499h99) Lz of SRR

(14) BFHEDSNSTDAI 2 =T ICEATHEEBICH L. HTEEDZEDERY DRLTLEINL, (HIYE7ZAKEWV
BRWEEIE TRw] 28YDRLTLETW)

iR
Hd | R\ [ bhsAL

1| BF#IE. SNSTHYESAICBDOEFEES. £LELUNEDOTAY Y M EEH X
ZEDHBERVETH

2 | BFHIE, SNSTHIW A2 TEAEEBRICR LI EDH B ERVETH

(15) 1 29—y hPSNSDFEWHICDOWT, BFREEDEREFELEVETH, HTREEZBDE1DRYDRLTLE
AN

CEzEME 1 ERE D piERE
G EERE  BBROBAROH CELASTLAL

3/4
MERES LD
BRI ICET 258

& (REEA)



*¥—7DLH:

N

(REEZEZBHDI &) ICODVWTERLET,

(16) 771k, Twitter (VA v ¥ —) ®lnstagram ({ Y RY T T L) REDHEICTEROSNBIBAIC, ADEEEKRKAD
AR Py T LI ELHYETH, HTUIEZEDERY DORLTLEETYL,  (LINEKERL)

HB CRn Y YR

(17) A= Twitter (V1 v 49 —) ¥lInstagram (1 V2RI T T L) BREDHEICTERONDIGAIC. BODOEREFFATAL
Ty TEINFEZENHYVETH, HTUEEZEDERYDILTLEEW, (LINEIZRR<)

53 oA ST YN

[(BHREZIHE] ICOVWTERLET,
(18) DEEODFHIH LT, FI SHTHELTE 5 0A W & EETTh, 29 TRY, BYDHLT LT,
OBMICIS L TRRABYICMET 2 NE ST T

CAvay - kY NO— Y ORERITEBICNIIB I

CAvaY -y hT—VORBEICNIB L

AV —%y bETOVYF—EBIHIFB L

T AVS—Ry NETHEBRPBRAYA MHB I EEHA, BBECEEATAAVEIKLTEIL
L 2eABE FLVEROB-ICOLWTMBE L

SNSmE, HFLWA VS —xy FORAREICOVWTMNE I,

L zofh

FET N

(19) BFHFED M v —xy bEFIAT 2 LT, HALIARICODERIEIEMATTD, 2DFTESF, BYODRLTLES
(A

CRRRESN BB E

C pBmoBIFIcRB I

L FEEORRERIADSBRBIE
EESAFRRICAB L

RV MLLHIKESBRAHEIE
CERPENEY R EOEAICEESAENIBALBHE L
CRIREDRFENPBLABIE

A CHETID S RBIFRETZ L
Ry MREICBRBNABHDB L

Lz of

DAL

UETTP7r— NIRRT TY, HBADYINES TSWE L,

4/4
MERES LD
B ICET 25

& (REERAS)




 
 
  
   
       
       
  
 
   
 
 
 
 
 (1)/1/1
 お子様の基本的な生活に関して、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 お子様は、毎日朝食を食べていますか（時々食べている場合は「どちらともいえない」を選択してください）
 選択
 
 はい
 1






 
 
 
 
 (1)/1/1
 お子様の基本的な生活に関して、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 お子様は、毎日朝食を食べていますか（時々食べている場合は「どちらともいえない」を選択してください）
 選択
 
 どちらともいえない
 2






 
 
 
 
 (1)/1/1
 お子様の基本的な生活に関して、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 お子様は、毎日朝食を食べていますか（時々食べている場合は「どちらともいえない」を選択してください）
 選択
 
 いいえ
 3






 
 
 
 
 (1)/2/1
 お子様の基本的な生活に関して、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 お子様は、毎日決まった時間に寝ていますか（週に２、３回寝る時間が遅くなる場合は「どちらともいえない」を選択してください）
 選択
 
 はい
 1






 
 
 
 
 (1)/2/1
 お子様の基本的な生活に関して、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 お子様は、毎日決まった時間に寝ていますか（週に２、３回寝る時間が遅くなる場合は「どちらともいえない」を選択してください）
 選択
 
 どちらともいえない
 2






 
 
 
 
 (1)/2/1
 お子様の基本的な生活に関して、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 お子様は、毎日決まった時間に寝ていますか（週に２、３回寝る時間が遅くなる場合は「どちらともいえない」を選択してください）
 選択
 
 いいえ
 3






 
 
 
 
 (2)
 お子様の平日の睡眠時間は何時間くらいだと思いますか。あてはまるものを１つ塗りつぶしてください。
 
 ４時間未満
 1






 
 
 
 
 (2)
 お子様の平日の睡眠時間は何時間くらいだと思いますか。あてはまるものを１つ塗りつぶしてください。
 
 ４時間～６時間未満
 2






 
 
 
 
 (2)
 お子様の平日の睡眠時間は何時間くらいだと思いますか。あてはまるものを１つ塗りつぶしてください。
 
 ６時間～８時間未満
 3






 
 
 
 
 (2)
 お子様の平日の睡眠時間は何時間くらいだと思いますか。あてはまるものを１つ塗りつぶしてください。
 
 ８時間以上
 4






 
 
 
 
 (2)
 お子様の平日の睡眠時間は何時間くらいだと思いますか。あてはまるものを１つ塗りつぶしてください。
 
 わからない
 5






 
 
 
 
 (3)
 お子様の平日の家庭学習の時間（宿題や塾を含む）は何時間くらいだと思いますか。あてはまるものを１つ塗りつぶしてください。
 
 30分未満
 1






 
 
 
 
 (3)
 お子様の平日の家庭学習の時間（宿題や塾を含む）は何時間くらいだと思いますか。あてはまるものを１つ塗りつぶしてください。
 
 30分～1時間未満
 2






 
 
 
 
 (3)
 お子様の平日の家庭学習の時間（宿題や塾を含む）は何時間くらいだと思いますか。あてはまるものを１つ塗りつぶしてください。
 
 1時間～2時間未満
 3






 
 
 
 
 (3)
 お子様の平日の家庭学習の時間（宿題や塾を含む）は何時間くらいだと思いますか。あてはまるものを１つ塗りつぶしてください。
 
 2時間～3時間未満
 4






 
 
 
 
 (3)
 お子様の平日の家庭学習の時間（宿題や塾を含む）は何時間くらいだと思いますか。あてはまるものを１つ塗りつぶしてください。
 
 ３時間以上
 5






 
 
 
 
 (3)
 お子様の平日の家庭学習の時間（宿題や塾を含む）は何時間くらいだと思いますか。あてはまるものを１つ塗りつぶしてください。
 
 わからない
 6






 
 
 
 
 (4)/1/1
 お子様のスマホやインターネットの利用について、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 お子様はスマホでインターネットを使っていますか
 選択
 
 家にない
 1






 
 
 
 
 (4)/1/1
 お子様のスマホやインターネットの利用について、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 お子様はスマホでインターネットを使っていますか
 選択
 
 自分のもので使っている
 2






 
 
 
 
 (4)/1/1
 お子様のスマホやインターネットの利用について、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 お子様はスマホでインターネットを使っていますか
 選択
 
 家族のもので使っている
 3






 
 
 
 
 (4)/1/1
 お子様のスマホやインターネットの利用について、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 お子様はスマホでインターネットを使っていますか
 選択
 
 家にあるが使っていない
 4






 
 
 
 
 (4)/2/1
 お子様のスマホやインターネットの利用について、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 お子様はタブレットやパソコンでインターネットを使っていますか
 選択
 
 家にない
 1






 
 
 
 
 (4)/2/1
 お子様のスマホやインターネットの利用について、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 お子様はタブレットやパソコンでインターネットを使っていますか
 選択
 
 自分のもので使っている
 2






 
 
 
 
 (4)/2/1
 お子様のスマホやインターネットの利用について、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 お子様はタブレットやパソコンでインターネットを使っていますか
 選択
 
 家族のもので使っている
 3






 
 
 
 
 (4)/2/1
 お子様のスマホやインターネットの利用について、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 お子様はタブレットやパソコンでインターネットを使っていますか
 選択
 
 家にあるが使っていない
 4






 
 
 
 
 (4)/3/1
 お子様のスマホやインターネットの利用について、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 お子様はゲーム機でインターネットを使っていますか
 選択
 
 家にない
 1






 
 
 
 
 (4)/3/1
 お子様のスマホやインターネットの利用について、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 お子様はゲーム機でインターネットを使っていますか
 選択
 
 自分のもので使っている
 2






 
 
 
 
 (4)/3/1
 お子様のスマホやインターネットの利用について、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 お子様はゲーム機でインターネットを使っていますか
 選択
 
 家族のもので使っている
 3






 
 
 
 
 (4)/3/1
 お子様のスマホやインターネットの利用について、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 お子様はゲーム機でインターネットを使っていますか
 選択
 
 家にあるが使っていない
 4






 
 
 
 
 (5)/1/1
 お子様は、スマホやタブレット、パソコン、ゲーム機（以降、総称して「各機器」）をどれくらい使っていると思いますか。平日の平均使用時間として、あてはまるものを塗りつぶしてください。（勉強のための利用も含む）　

 スマホ・タブレット
 選択
 
 家にない
 1






 
 
 
 
 (5)/1/1
 お子様は、スマホやタブレット、パソコン、ゲーム機（以降、総称して「各機器」）をどれくらい使っていると思いますか。平日の平均使用時間として、あてはまるものを塗りつぶしてください。（勉強のための利用も含む）　

 スマホ・タブレット
 選択
 
 0分
 2






 
 
 
 
 (5)/1/1
 お子様は、スマホやタブレット、パソコン、ゲーム機（以降、総称して「各機器」）をどれくらい使っていると思いますか。平日の平均使用時間として、あてはまるものを塗りつぶしてください。（勉強のための利用も含む）　

 スマホ・タブレット
 選択
 
 30分未満使っている
 3






 
 
 
 
 (5)/1/1
 お子様は、スマホやタブレット、パソコン、ゲーム機（以降、総称して「各機器」）をどれくらい使っていると思いますか。平日の平均使用時間として、あてはまるものを塗りつぶしてください。（勉強のための利用も含む）　

 スマホ・タブレット
 選択
 
 30分以上1時間未満
 4






 
 
 
 
 (5)/1/1
 お子様は、スマホやタブレット、パソコン、ゲーム機（以降、総称して「各機器」）をどれくらい使っていると思いますか。平日の平均使用時間として、あてはまるものを塗りつぶしてください。（勉強のための利用も含む）　

 スマホ・タブレット
 選択
 
 1時間以上2時間未満
 5






 
 
 
 
 (5)/1/1
 お子様は、スマホやタブレット、パソコン、ゲーム機（以降、総称して「各機器」）をどれくらい使っていると思いますか。平日の平均使用時間として、あてはまるものを塗りつぶしてください。（勉強のための利用も含む）　

 スマホ・タブレット
 選択
 
 2時間以上3時間未満
 6






 
 
 
 
 (5)/1/1
 お子様は、スマホやタブレット、パソコン、ゲーム機（以降、総称して「各機器」）をどれくらい使っていると思いますか。平日の平均使用時間として、あてはまるものを塗りつぶしてください。（勉強のための利用も含む）　

 スマホ・タブレット
 選択
 
 3時間以上4時間未満
 7






 
 
 
 
 (5)/1/1
 お子様は、スマホやタブレット、パソコン、ゲーム機（以降、総称して「各機器」）をどれくらい使っていると思いますか。平日の平均使用時間として、あてはまるものを塗りつぶしてください。（勉強のための利用も含む）　

 スマホ・タブレット
 選択
 
 4時間以上
 8






 
 
 
 
 (5)/1/1
 お子様は、スマホやタブレット、パソコン、ゲーム機（以降、総称して「各機器」）をどれくらい使っていると思いますか。平日の平均使用時間として、あてはまるものを塗りつぶしてください。（勉強のための利用も含む）　

 スマホ・タブレット
 選択
 
 わからない
 9






 
 
 
 
 (5)/2/1
 お子様は、スマホやタブレット、パソコン、ゲーム機（以降、総称して「各機器」）をどれくらい使っていると思いますか。平日の平均使用時間として、あてはまるものを塗りつぶしてください。（勉強のための利用も含む）　

 パソコン
 選択
 
 家にない
 1






 
 
 
 
 (5)/2/1
 お子様は、スマホやタブレット、パソコン、ゲーム機（以降、総称して「各機器」）をどれくらい使っていると思いますか。平日の平均使用時間として、あてはまるものを塗りつぶしてください。（勉強のための利用も含む）　

 パソコン
 選択
 
 0分
 2






 
 
 
 
 (5)/2/1
 お子様は、スマホやタブレット、パソコン、ゲーム機（以降、総称して「各機器」）をどれくらい使っていると思いますか。平日の平均使用時間として、あてはまるものを塗りつぶしてください。（勉強のための利用も含む）　

 パソコン
 選択
 
 30分未満使っている
 3






 
 
 
 
 (5)/2/1
 お子様は、スマホやタブレット、パソコン、ゲーム機（以降、総称して「各機器」）をどれくらい使っていると思いますか。平日の平均使用時間として、あてはまるものを塗りつぶしてください。（勉強のための利用も含む）　

 パソコン
 選択
 
 30分以上1時間未満
 4






 
 
 
 
 (5)/2/1
 お子様は、スマホやタブレット、パソコン、ゲーム機（以降、総称して「各機器」）をどれくらい使っていると思いますか。平日の平均使用時間として、あてはまるものを塗りつぶしてください。（勉強のための利用も含む）　

 パソコン
 選択
 
 1時間以上2時間未満
 5






 
 
 
 
 (5)/2/1
 お子様は、スマホやタブレット、パソコン、ゲーム機（以降、総称して「各機器」）をどれくらい使っていると思いますか。平日の平均使用時間として、あてはまるものを塗りつぶしてください。（勉強のための利用も含む）　

 パソコン
 選択
 
 2時間以上3時間未満
 6






 
 
 
 
 (5)/2/1
 お子様は、スマホやタブレット、パソコン、ゲーム機（以降、総称して「各機器」）をどれくらい使っていると思いますか。平日の平均使用時間として、あてはまるものを塗りつぶしてください。（勉強のための利用も含む）　

 パソコン
 選択
 
 3時間以上4時間未満
 7






 
 
 
 
 (5)/2/1
 お子様は、スマホやタブレット、パソコン、ゲーム機（以降、総称して「各機器」）をどれくらい使っていると思いますか。平日の平均使用時間として、あてはまるものを塗りつぶしてください。（勉強のための利用も含む）　

 パソコン
 選択
 
 4時間以上
 8






 
 
 
 
 (5)/2/1
 お子様は、スマホやタブレット、パソコン、ゲーム機（以降、総称して「各機器」）をどれくらい使っていると思いますか。平日の平均使用時間として、あてはまるものを塗りつぶしてください。（勉強のための利用も含む）　

 パソコン
 選択
 
 わからない
 9






 
 
 
 
 (5)/3/1
 お子様は、スマホやタブレット、パソコン、ゲーム機（以降、総称して「各機器」）をどれくらい使っていると思いますか。平日の平均使用時間として、あてはまるものを塗りつぶしてください。（勉強のための利用も含む）　

 ゲーム機
 選択
 
 家にない
 1






 
 
 
 
 (5)/3/1
 お子様は、スマホやタブレット、パソコン、ゲーム機（以降、総称して「各機器」）をどれくらい使っていると思いますか。平日の平均使用時間として、あてはまるものを塗りつぶしてください。（勉強のための利用も含む）　

 ゲーム機
 選択
 
 0分
 2






 
 
 
 
 (5)/3/1
 お子様は、スマホやタブレット、パソコン、ゲーム機（以降、総称して「各機器」）をどれくらい使っていると思いますか。平日の平均使用時間として、あてはまるものを塗りつぶしてください。（勉強のための利用も含む）　

 ゲーム機
 選択
 
 30分未満使っている
 3






 
 
 
 
 (5)/3/1
 お子様は、スマホやタブレット、パソコン、ゲーム機（以降、総称して「各機器」）をどれくらい使っていると思いますか。平日の平均使用時間として、あてはまるものを塗りつぶしてください。（勉強のための利用も含む）　

 ゲーム機
 選択
 
 30分以上1時間未満
 4






 
 
 
 
 (5)/3/1
 お子様は、スマホやタブレット、パソコン、ゲーム機（以降、総称して「各機器」）をどれくらい使っていると思いますか。平日の平均使用時間として、あてはまるものを塗りつぶしてください。（勉強のための利用も含む）　

 ゲーム機
 選択
 
 1時間以上2時間未満
 5






 
 
 
 
 (5)/3/1
 お子様は、スマホやタブレット、パソコン、ゲーム機（以降、総称して「各機器」）をどれくらい使っていると思いますか。平日の平均使用時間として、あてはまるものを塗りつぶしてください。（勉強のための利用も含む）　

 ゲーム機
 選択
 
 2時間以上3時間未満
 6






 
 
 
 
 (5)/3/1
 お子様は、スマホやタブレット、パソコン、ゲーム機（以降、総称して「各機器」）をどれくらい使っていると思いますか。平日の平均使用時間として、あてはまるものを塗りつぶしてください。（勉強のための利用も含む）　

 ゲーム機
 選択
 
 3時間以上4時間未満
 7






 
 
 
 
 (5)/3/1
 お子様は、スマホやタブレット、パソコン、ゲーム機（以降、総称して「各機器」）をどれくらい使っていると思いますか。平日の平均使用時間として、あてはまるものを塗りつぶしてください。（勉強のための利用も含む）　

 ゲーム機
 選択
 
 4時間以上
 8






 
 
 
 
 (5)/3/1
 お子様は、スマホやタブレット、パソコン、ゲーム機（以降、総称して「各機器」）をどれくらい使っていると思いますか。平日の平均使用時間として、あてはまるものを塗りつぶしてください。（勉強のための利用も含む）　

 ゲーム機
 選択
 
 わからない
 9






  
   
 
 
 
 
 (6)/1/1
 お子様が勉強のために各機器を使っている時間は、どれくらいだと思いますか。平日の平均使用時間としてあてはまるものを塗りつぶしてください。

 スマホ・タブレット
 選択
 
 家にない
 1






 
 
 
 
 (6)/1/1
 お子様が勉強のために各機器を使っている時間は、どれくらいだと思いますか。平日の平均使用時間としてあてはまるものを塗りつぶしてください。

 スマホ・タブレット
 選択
 
 0分
 2






 
 
 
 
 (6)/1/1
 お子様が勉強のために各機器を使っている時間は、どれくらいだと思いますか。平日の平均使用時間としてあてはまるものを塗りつぶしてください。

 スマホ・タブレット
 選択
 
 30分未満使っている
 3






 
 
 
 
 (6)/1/1
 お子様が勉強のために各機器を使っている時間は、どれくらいだと思いますか。平日の平均使用時間としてあてはまるものを塗りつぶしてください。

 スマホ・タブレット
 選択
 
 30分以上1時間未満
 4






 
 
 
 
 (6)/1/1
 お子様が勉強のために各機器を使っている時間は、どれくらいだと思いますか。平日の平均使用時間としてあてはまるものを塗りつぶしてください。

 スマホ・タブレット
 選択
 
 1時間以上2時間未満
 5






 
 
 
 
 (6)/1/1
 お子様が勉強のために各機器を使っている時間は、どれくらいだと思いますか。平日の平均使用時間としてあてはまるものを塗りつぶしてください。

 スマホ・タブレット
 選択
 
 2時間以上3時間未満
 6






 
 
 
 
 (6)/1/1
 お子様が勉強のために各機器を使っている時間は、どれくらいだと思いますか。平日の平均使用時間としてあてはまるものを塗りつぶしてください。

 スマホ・タブレット
 選択
 
 3時間以上4時間未満
 7






 
 
 
 
 (6)/1/1
 お子様が勉強のために各機器を使っている時間は、どれくらいだと思いますか。平日の平均使用時間としてあてはまるものを塗りつぶしてください。

 スマホ・タブレット
 選択
 
 4時間以上
 8






 
 
 
 
 (6)/1/1
 お子様が勉強のために各機器を使っている時間は、どれくらいだと思いますか。平日の平均使用時間としてあてはまるものを塗りつぶしてください。

 スマホ・タブレット
 選択
 
 わからない
 9






 
 
 
 
 (6)/2/1
 お子様が勉強のために各機器を使っている時間は、どれくらいだと思いますか。平日の平均使用時間としてあてはまるものを塗りつぶしてください。

 パソコン
 選択
 
 家にない
 1






 
 
 
 
 (6)/2/1
 お子様が勉強のために各機器を使っている時間は、どれくらいだと思いますか。平日の平均使用時間としてあてはまるものを塗りつぶしてください。

 パソコン
 選択
 
 0分
 2






 
 
 
 
 (6)/2/1
 お子様が勉強のために各機器を使っている時間は、どれくらいだと思いますか。平日の平均使用時間としてあてはまるものを塗りつぶしてください。

 パソコン
 選択
 
 30分未満使っている
 3






 
 
 
 
 (6)/2/1
 お子様が勉強のために各機器を使っている時間は、どれくらいだと思いますか。平日の平均使用時間としてあてはまるものを塗りつぶしてください。

 パソコン
 選択
 
 30分以上1時間未満
 4






 
 
 
 
 (6)/2/1
 お子様が勉強のために各機器を使っている時間は、どれくらいだと思いますか。平日の平均使用時間としてあてはまるものを塗りつぶしてください。

 パソコン
 選択
 
 1時間以上2時間未満
 5






 
 
 
 
 (6)/2/1
 お子様が勉強のために各機器を使っている時間は、どれくらいだと思いますか。平日の平均使用時間としてあてはまるものを塗りつぶしてください。

 パソコン
 選択
 
 2時間以上3時間未満
 6






 
 
 
 
 (6)/2/1
 お子様が勉強のために各機器を使っている時間は、どれくらいだと思いますか。平日の平均使用時間としてあてはまるものを塗りつぶしてください。

 パソコン
 選択
 
 3時間以上4時間未満
 7






 
 
 
 
 (6)/2/1
 お子様が勉強のために各機器を使っている時間は、どれくらいだと思いますか。平日の平均使用時間としてあてはまるものを塗りつぶしてください。

 パソコン
 選択
 
 4時間以上
 8






 
 
 
 
 (6)/2/1
 お子様が勉強のために各機器を使っている時間は、どれくらいだと思いますか。平日の平均使用時間としてあてはまるものを塗りつぶしてください。

 パソコン
 選択
 
 わからない
 9






 
 
 
 
 (6)/3/1
 お子様が勉強のために各機器を使っている時間は、どれくらいだと思いますか。平日の平均使用時間としてあてはまるものを塗りつぶしてください。

 ゲーム機（学習ソフトなど）
 選択
 
 家にない
 1






 
 
 
 
 (6)/3/1
 お子様が勉強のために各機器を使っている時間は、どれくらいだと思いますか。平日の平均使用時間としてあてはまるものを塗りつぶしてください。

 ゲーム機（学習ソフトなど）
 選択
 
 0分
 2






 
 
 
 
 (6)/3/1
 お子様が勉強のために各機器を使っている時間は、どれくらいだと思いますか。平日の平均使用時間としてあてはまるものを塗りつぶしてください。

 ゲーム機（学習ソフトなど）
 選択
 
 30分未満使っている
 3






 
 
 
 
 (6)/3/1
 お子様が勉強のために各機器を使っている時間は、どれくらいだと思いますか。平日の平均使用時間としてあてはまるものを塗りつぶしてください。

 ゲーム機（学習ソフトなど）
 選択
 
 30分以上1時間未満
 4






 
 
 
 
 (6)/3/1
 お子様が勉強のために各機器を使っている時間は、どれくらいだと思いますか。平日の平均使用時間としてあてはまるものを塗りつぶしてください。

 ゲーム機（学習ソフトなど）
 選択
 
 1時間以上2時間未満
 5






 
 
 
 
 (6)/3/1
 お子様が勉強のために各機器を使っている時間は、どれくらいだと思いますか。平日の平均使用時間としてあてはまるものを塗りつぶしてください。

 ゲーム機（学習ソフトなど）
 選択
 
 2時間以上3時間未満
 6






 
 
 
 
 (6)/3/1
 お子様が勉強のために各機器を使っている時間は、どれくらいだと思いますか。平日の平均使用時間としてあてはまるものを塗りつぶしてください。

 ゲーム機（学習ソフトなど）
 選択
 
 3時間以上4時間未満
 7






 
 
 
 
 (6)/3/1
 お子様が勉強のために各機器を使っている時間は、どれくらいだと思いますか。平日の平均使用時間としてあてはまるものを塗りつぶしてください。

 ゲーム機（学習ソフトなど）
 選択
 
 4時間以上
 8






 
 
 
 
 (6)/3/1
 お子様が勉強のために各機器を使っている時間は、どれくらいだと思いますか。平日の平均使用時間としてあてはまるものを塗りつぶしてください。

 ゲーム機（学習ソフトなど）
 選択
 
 わからない
 9






 
 
 
 
 (7)/1/1
 ご家庭では各機器を使う場合のルールとして決めていることはありますか。それぞれあてはまるものを塗りつぶしてください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ※各機器を全て使っていなかったり、質問に書かれたサービスを利用したりしていない場合には「機器を使わせていな　い」を塗りつぶしてください。

 利用時間（何時間以内）
 選択
 
 機器を使わせていない
 1






 
 
 
 
 (7)/1/1
 ご家庭では各機器を使う場合のルールとして決めていることはありますか。それぞれあてはまるものを塗りつぶしてください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ※各機器を全て使っていなかったり、質問に書かれたサービスを利用したりしていない場合には「機器を使わせていな　い」を塗りつぶしてください。

 利用時間（何時間以内）
 選択
 
 決めている
 2






 
 
 
 
 (7)/1/1
 ご家庭では各機器を使う場合のルールとして決めていることはありますか。それぞれあてはまるものを塗りつぶしてください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ※各機器を全て使っていなかったり、質問に書かれたサービスを利用したりしていない場合には「機器を使わせていな　い」を塗りつぶしてください。

 利用時間（何時間以内）
 選択
 
 決めていない
 3






 
 
 
 
 (7)/2/1
 ご家庭では各機器を使う場合のルールとして決めていることはありますか。それぞれあてはまるものを塗りつぶしてください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ※各機器を全て使っていなかったり、質問に書かれたサービスを利用したりしていない場合には「機器を使わせていな　い」を塗りつぶしてください。

 利用してよい時間帯（何時から何時までなど）
 選択
 
 機器を使わせていない
 1






 
 
 
 
 (7)/2/1
 ご家庭では各機器を使う場合のルールとして決めていることはありますか。それぞれあてはまるものを塗りつぶしてください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ※各機器を全て使っていなかったり、質問に書かれたサービスを利用したりしていない場合には「機器を使わせていな　い」を塗りつぶしてください。

 利用してよい時間帯（何時から何時までなど）
 選択
 
 決めている
 2






 
 
 
 
 (7)/2/1
 ご家庭では各機器を使う場合のルールとして決めていることはありますか。それぞれあてはまるものを塗りつぶしてください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ※各機器を全て使っていなかったり、質問に書かれたサービスを利用したりしていない場合には「機器を使わせていな　い」を塗りつぶしてください。

 利用してよい時間帯（何時から何時までなど）
 選択
 
 決めていない
 3






 
 
 
 
 (7)/3/1
 ご家庭では各機器を使う場合のルールとして決めていることはありますか。それぞれあてはまるものを塗りつぶしてください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ※各機器を全て使っていなかったり、質問に書かれたサービスを利用したりしていない場合には「機器を使わせていな　い」を塗りつぶしてください。

 通話やデータ通信などに利用できる金額
 選択
 
 機器を使わせていない
 1






 
 
 
 
 (7)/3/1
 ご家庭では各機器を使う場合のルールとして決めていることはありますか。それぞれあてはまるものを塗りつぶしてください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ※各機器を全て使っていなかったり、質問に書かれたサービスを利用したりしていない場合には「機器を使わせていな　い」を塗りつぶしてください。

 通話やデータ通信などに利用できる金額
 選択
 
 決めている
 2






 
 
 
 
 (7)/3/1
 ご家庭では各機器を使う場合のルールとして決めていることはありますか。それぞれあてはまるものを塗りつぶしてください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ※各機器を全て使っていなかったり、質問に書かれたサービスを利用したりしていない場合には「機器を使わせていな　い」を塗りつぶしてください。

 通話やデータ通信などに利用できる金額
 選択
 
 決めていない
 3






 
 
 
 
 (7)/4/1
 ご家庭では各機器を使う場合のルールとして決めていることはありますか。それぞれあてはまるものを塗りつぶしてください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ※各機器を全て使っていなかったり、質問に書かれたサービスを利用したりしていない場合には「機器を使わせていな　い」を塗りつぶしてください。

 有料、無料にかかわらず、アプリをダウンロードすること
 選択
 
 機器を使わせていない
 1






 
 
 
 
 (7)/4/1
 ご家庭では各機器を使う場合のルールとして決めていることはありますか。それぞれあてはまるものを塗りつぶしてください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ※各機器を全て使っていなかったり、質問に書かれたサービスを利用したりしていない場合には「機器を使わせていな　い」を塗りつぶしてください。

 有料、無料にかかわらず、アプリをダウンロードすること
 選択
 
 決めている
 2






 
 
 
 
 (7)/4/1
 ご家庭では各機器を使う場合のルールとして決めていることはありますか。それぞれあてはまるものを塗りつぶしてください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ※各機器を全て使っていなかったり、質問に書かれたサービスを利用したりしていない場合には「機器を使わせていな　い」を塗りつぶしてください。

 有料、無料にかかわらず、アプリをダウンロードすること
 選択
 
 決めていない
 3






 
 
 
 
 (7)/5/1
 ご家庭では各機器を使う場合のルールとして決めていることはありますか。それぞれあてはまるものを塗りつぶしてください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ※各機器を全て使っていなかったり、質問に書かれたサービスを利用したりしていない場合には「機器を使わせていな　い」を塗りつぶしてください。

 ゲーム内での課金や有料アプリのダウンロードなど、お金のかかること
 選択
 
 機器を使わせていない
 1






 
 
 
 
 (7)/5/1
 ご家庭では各機器を使う場合のルールとして決めていることはありますか。それぞれあてはまるものを塗りつぶしてください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ※各機器を全て使っていなかったり、質問に書かれたサービスを利用したりしていない場合には「機器を使わせていな　い」を塗りつぶしてください。

 ゲーム内での課金や有料アプリのダウンロードなど、お金のかかること
 選択
 
 決めている
 2






 
 
 
 
 (7)/5/1
 ご家庭では各機器を使う場合のルールとして決めていることはありますか。それぞれあてはまるものを塗りつぶしてください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ※各機器を全て使っていなかったり、質問に書かれたサービスを利用したりしていない場合には「機器を使わせていな　い」を塗りつぶしてください。

 ゲーム内での課金や有料アプリのダウンロードなど、お金のかかること
 選択
 
 決めていない
 3






 
 
 
 
 (7)/6/1
 ご家庭では各機器を使う場合のルールとして決めていることはありますか。それぞれあてはまるものを塗りつぶしてください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ※各機器を全て使っていなかったり、質問に書かれたサービスを利用したりしていない場合には「機器を使わせていな　い」を塗りつぶしてください。

 Twitter（ツイッター）やLINE（ライン）など、インターネットに書き込みをしないこと
 選択
 
 機器を使わせていない
 1






 
 
 
 
 (7)/6/1
 ご家庭では各機器を使う場合のルールとして決めていることはありますか。それぞれあてはまるものを塗りつぶしてください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ※各機器を全て使っていなかったり、質問に書かれたサービスを利用したりしていない場合には「機器を使わせていな　い」を塗りつぶしてください。

 Twitter（ツイッター）やLINE（ライン）など、インターネットに書き込みをしないこと
 選択
 
 決めている
 2






 
 
 
 
 (7)/6/1
 ご家庭では各機器を使う場合のルールとして決めていることはありますか。それぞれあてはまるものを塗りつぶしてください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ※各機器を全て使っていなかったり、質問に書かれたサービスを利用したりしていない場合には「機器を使わせていな　い」を塗りつぶしてください。

 Twitter（ツイッター）やLINE（ライン）など、インターネットに書き込みをしないこと
 選択
 
 決めていない
 3






 
 
 
 
 (7)/7/1
 ご家庭では各機器を使う場合のルールとして決めていることはありますか。それぞれあてはまるものを塗りつぶしてください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ※各機器を全て使っていなかったり、質問に書かれたサービスを利用したりしていない場合には「機器を使わせていな　い」を塗りつぶしてください。

 YouTube（ユーチューブ）やホームページなど、インターネットを見ること
 選択
 
 機器を使わせていない
 1






 
 
 
 
 (7)/7/1
 ご家庭では各機器を使う場合のルールとして決めていることはありますか。それぞれあてはまるものを塗りつぶしてください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ※各機器を全て使っていなかったり、質問に書かれたサービスを利用したりしていない場合には「機器を使わせていな　い」を塗りつぶしてください。

 YouTube（ユーチューブ）やホームページなど、インターネットを見ること
 選択
 
 決めている
 2






 
 
 
 
 (7)/7/1
 ご家庭では各機器を使う場合のルールとして決めていることはありますか。それぞれあてはまるものを塗りつぶしてください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ※各機器を全て使っていなかったり、質問に書かれたサービスを利用したりしていない場合には「機器を使わせていな　い」を塗りつぶしてください。

 YouTube（ユーチューブ）やホームページなど、インターネットを見ること
 選択
 
 決めていない
 3






 
 
 
 
 (7)/8/1
 ご家庭では各機器を使う場合のルールとして決めていることはありますか。それぞれあてはまるものを塗りつぶしてください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ※各機器を全て使っていなかったり、質問に書かれたサービスを利用したりしていない場合には「機器を使わせていな　い」を塗りつぶしてください。

 家の中では、リビング（居間）でしか使わないこと
 選択
 
 機器を使わせていない
 1






 
 
 
 
 (7)/8/1
 ご家庭では各機器を使う場合のルールとして決めていることはありますか。それぞれあてはまるものを塗りつぶしてください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ※各機器を全て使っていなかったり、質問に書かれたサービスを利用したりしていない場合には「機器を使わせていな　い」を塗りつぶしてください。

 家の中では、リビング（居間）でしか使わないこと
 選択
 
 決めている
 2






 
 
 
 
 (7)/8/1
 ご家庭では各機器を使う場合のルールとして決めていることはありますか。それぞれあてはまるものを塗りつぶしてください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ※各機器を全て使っていなかったり、質問に書かれたサービスを利用したりしていない場合には「機器を使わせていな　い」を塗りつぶしてください。

 家の中では、リビング（居間）でしか使わないこと
 選択
 
 決めていない
 3






 
 
 
 
 (7)/9/1
 ご家庭では各機器を使う場合のルールとして決めていることはありますか。それぞれあてはまるものを塗りつぶしてください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ※各機器を全て使っていなかったり、質問に書かれたサービスを利用したりしていない場合には「機器を使わせていな　い」を塗りつぶしてください。

 保護者と一緒の時にしか使わないこと
 選択
 
 機器を使わせていない
 1






 
 
 
 
 (7)/9/1
 ご家庭では各機器を使う場合のルールとして決めていることはありますか。それぞれあてはまるものを塗りつぶしてください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ※各機器を全て使っていなかったり、質問に書かれたサービスを利用したりしていない場合には「機器を使わせていな　い」を塗りつぶしてください。

 保護者と一緒の時にしか使わないこと
 選択
 
 決めている
 2






 
 
 
 
 (7)/9/1
 ご家庭では各機器を使う場合のルールとして決めていることはありますか。それぞれあてはまるものを塗りつぶしてください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ※各機器を全て使っていなかったり、質問に書かれたサービスを利用したりしていない場合には「機器を使わせていな　い」を塗りつぶしてください。

 保護者と一緒の時にしか使わないこと
 選択
 
 決めていない
 3






 
 
 
 
 (7)/10/1
 ご家庭では各機器を使う場合のルールとして決めていることはありますか。それぞれあてはまるものを塗りつぶしてください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ※各機器を全て使っていなかったり、質問に書かれたサービスを利用したりしていない場合には「機器を使わせていな　い」を塗りつぶしてください。

 その他のルール
 選択
 
 機器を使わせていない
 1






 
 
 
 
 (7)/10/1
 ご家庭では各機器を使う場合のルールとして決めていることはありますか。それぞれあてはまるものを塗りつぶしてください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ※各機器を全て使っていなかったり、質問に書かれたサービスを利用したりしていない場合には「機器を使わせていな　い」を塗りつぶしてください。

 その他のルール
 選択
 
 決めている
 2






 
 
 
 
 (7)/10/1
 ご家庭では各機器を使う場合のルールとして決めていることはありますか。それぞれあてはまるものを塗りつぶしてください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ※各機器を全て使っていなかったり、質問に書かれたサービスを利用したりしていない場合には「機器を使わせていな　い」を塗りつぶしてください。

 その他のルール
 選択
 
 決めていない
 3






 
 
 
 
 (8)/1/1
 お子様の使う機器に関する各質問に対して、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 お子様は各機器を、使いすぎていると思いますか
 選択
 
 機器を使わせていない
 1






 
 
 
 
 (8)/1/1
 お子様の使う機器に関する各質問に対して、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 お子様は各機器を、使いすぎていると思いますか
 選択
 
 はい
 2






 
 
 
 
 (8)/1/1
 お子様の使う機器に関する各質問に対して、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 お子様は各機器を、使いすぎていると思いますか
 選択
 
 いいえ
 3






 
 
 
 
 (8)/2/1
 お子様の使う機器に関する各質問に対して、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 各機器にはフィルタリング（ペアレンタルコントロール等）をかけていますか。使用している機器の１つでもかけてあれば、「はい」を塗りつぶしてください
 選択
 
 機器を使わせていない
 1






 
 
 
 
 (8)/2/1
 お子様の使う機器に関する各質問に対して、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 各機器にはフィルタリング（ペアレンタルコントロール等）をかけていますか。使用している機器の１つでもかけてあれば、「はい」を塗りつぶしてください
 選択
 
 はい
 2






 
 
 
 
 (8)/2/1
 お子様の使う機器に関する各質問に対して、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 各機器にはフィルタリング（ペアレンタルコントロール等）をかけていますか。使用している機器の１つでもかけてあれば、「はい」を塗りつぶしてください
 選択
 
 いいえ
 3






 
 
 
 
 (9)/1/1
 お子様は、（７）で回答したルールを守っていますか。あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 ルールを守っていますか
 選択
 
 家にない
 1






 
 
 
 
 (9)/1/1
 お子様は、（７）で回答したルールを守っていますか。あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 ルールを守っていますか
 選択
 
 守っている
 2






 
 
 
 
 (9)/1/1
 お子様は、（７）で回答したルールを守っていますか。あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 ルールを守っていますか
 選択
 
 だいたい守っている
 3






 
 
 
 
 (9)/1/1
 お子様は、（７）で回答したルールを守っていますか。あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 ルールを守っていますか
 選択
 
 あまり守っていない
 4






 
 
 
 
 (9)/1/1
 お子様は、（７）で回答したルールを守っていますか。あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 ルールを守っていますか
 選択
 
 ほとんど守っていない
 5






 
 
 
 
 (9)/1/1
 お子様は、（７）で回答したルールを守っていますか。あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 ルールを守っていますか
 選択
 
 わからない
 6






 
 
 
 
 (9)/1/1
 お子様は、（７）で回答したルールを守っていますか。あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 ルールを守っていますか
 選択
 
 ルールは決めていない
 7






 
 
 
 
 (10)
 ルールは誰が作りましたか。あてはまるものを１つ塗りつぶしてください。
 
 各機器を使わせていない
 1






 
 
 
 
 (10)
 ルールは誰が作りましたか。あてはまるものを１つ塗りつぶしてください。
 
 保護者
 2






 
 
 
 
 (10)
 ルールは誰が作りましたか。あてはまるものを１つ塗りつぶしてください。
 
 保護者とお子様
 3






 
 
 
 
 (10)
 ルールは誰が作りましたか。あてはまるものを１つ塗りつぶしてください。
 
 お子様
 4






 
 
 
 
 (10)
 ルールは誰が作りましたか。あてはまるものを１つ塗りつぶしてください。
 
 ルールはない
 5






 
 
 
 
 (10)
 ルールは誰が作りましたか。あてはまるものを１つ塗りつぶしてください。
 
 その他
 6






  
   
 
 
 
 
 (11)
 お子様が使っていると思われるアプリについて、あてはまるものを全て塗りつぶしてください。

 
 使わせていない
 1






 
 
 
 
 (11)
 お子様が使っていると思われるアプリについて、あてはまるものを全て塗りつぶしてください。

 
 LINE（ﾗｲﾝ）
 2






 
 
 
 
 (11)
 お子様が使っていると思われるアプリについて、あてはまるものを全て塗りつぶしてください。

 
 Twitter（ﾂｲｯﾀｰ）
 3






 
 
 
 
 (11)
 お子様が使っていると思われるアプリについて、あてはまるものを全て塗りつぶしてください。

 
 Instagram（ｲﾝｽﾀｸﾞﾗﾑ）
 4






 
 
 
 
 (11)
 お子様が使っていると思われるアプリについて、あてはまるものを全て塗りつぶしてください。

 
 TikTok（ﾃｨｯｸﾄｯｸ）
 5






 
 
 
 
 (11)
 お子様が使っていると思われるアプリについて、あてはまるものを全て塗りつぶしてください。

 
 その他
 6






 
 
 
 
 (11)
 お子様が使っていると思われるアプリについて、あてはまるものを全て塗りつぶしてください。

 
 わからない
 7






 
 
 
 
 (12)/1/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 悪口や嫌がらせのメールを送られたり、SNS・ブログ・プロフなどに書き込まれたりしたことがある
 選択
 
 使わせていない
 1






 
 
 
 
 (12)/1/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 悪口や嫌がらせのメールを送られたり、SNS・ブログ・プロフなどに書き込まれたりしたことがある
 選択
 
 ある
 2






 
 
 
 
 (12)/1/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 悪口や嫌がらせのメールを送られたり、SNS・ブログ・プロフなどに書き込まれたりしたことがある
 選択
 
 あるかもしれない
 3






 
 
 
 
 (12)/1/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 悪口や嫌がらせのメールを送られたり、SNS・ブログ・プロフなどに書き込まれたりしたことがある
 選択
 
 ないと思われる
 4






 
 
 
 
 (12)/1/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 悪口や嫌がらせのメールを送られたり、SNS・ブログ・プロフなどに書き込まれたりしたことがある
 選択
 
 ない
 5






 
 
 
 
 (12)/1/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 悪口や嫌がらせのメールを送られたり、SNS・ブログ・プロフなどに書き込まれたりしたことがある
 選択
 
 わからない
 6






 
 
 
 
 (12)/2/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 悪口や嫌がらせのメールを送ったり、SNS・ブログ・プロフなどに書き込んだりしたことがある
 選択
 
 使わせていない
 1






 
 
 
 
 (12)/2/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 悪口や嫌がらせのメールを送ったり、SNS・ブログ・プロフなどに書き込んだりしたことがある
 選択
 
 ある
 2






 
 
 
 
 (12)/2/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 悪口や嫌がらせのメールを送ったり、SNS・ブログ・プロフなどに書き込んだりしたことがある
 選択
 
 あるかもしれない
 3






 
 
 
 
 (12)/2/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 悪口や嫌がらせのメールを送ったり、SNS・ブログ・プロフなどに書き込んだりしたことがある
 選択
 
 ないと思われる
 4






 
 
 
 
 (12)/2/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 悪口や嫌がらせのメールを送ったり、SNS・ブログ・プロフなどに書き込んだりしたことがある
 選択
 
 ない
 5






 
 
 
 
 (12)/2/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 悪口や嫌がらせのメールを送ったり、SNS・ブログ・プロフなどに書き込んだりしたことがある
 選択
 
 わからない
 6






 
 
 
 
 (12)/3/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 迷惑な内容（アダルトサイトからの通知、不安になる内容など）が送られてきたことがある
 選択
 
 使わせていない
 1






 
 
 
 
 (12)/3/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 迷惑な内容（アダルトサイトからの通知、不安になる内容など）が送られてきたことがある
 選択
 
 ある
 2






 
 
 
 
 (12)/3/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 迷惑な内容（アダルトサイトからの通知、不安になる内容など）が送られてきたことがある
 選択
 
 あるかもしれない
 3






 
 
 
 
 (12)/3/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 迷惑な内容（アダルトサイトからの通知、不安になる内容など）が送られてきたことがある
 選択
 
 ないと思われる
 4






 
 
 
 
 (12)/3/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 迷惑な内容（アダルトサイトからの通知、不安になる内容など）が送られてきたことがある
 選択
 
 ない
 5






 
 
 
 
 (12)/3/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 迷惑な内容（アダルトサイトからの通知、不安になる内容など）が送られてきたことがある
 選択
 
 わからない
 6






 
 
 
 
 (12)/4/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 下着姿や裸の動画または画像を送るよう要求されたことがある
 選択
 
 使わせていない
 1






 
 
 
 
 (12)/4/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 下着姿や裸の動画または画像を送るよう要求されたことがある
 選択
 
 ある
 2






 
 
 
 
 (12)/4/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 下着姿や裸の動画または画像を送るよう要求されたことがある
 選択
 
 あるかもしれない
 3






 
 
 
 
 (12)/4/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 下着姿や裸の動画または画像を送るよう要求されたことがある
 選択
 
 ないと思われる
 4






 
 
 
 
 (12)/4/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 下着姿や裸の動画または画像を送るよう要求されたことがある
 選択
 
 ない
 5






 
 
 
 
 (12)/4/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 下着姿や裸の動画または画像を送るよう要求されたことがある
 選択
 
 わからない
 6






 
 
 
 
 (12)/5/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 有料サイトの利用料金などについて、身に覚えのない支払いを求められたことがある
 選択
 
 使わせていない
 1






 
 
 
 
 (12)/5/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 有料サイトの利用料金などについて、身に覚えのない支払いを求められたことがある
 選択
 
 ある
 2






 
 
 
 
 (12)/5/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 有料サイトの利用料金などについて、身に覚えのない支払いを求められたことがある
 選択
 
 あるかもしれない
 3






 
 
 
 
 (12)/5/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 有料サイトの利用料金などについて、身に覚えのない支払いを求められたことがある
 選択
 
 ないと思われる
 4






 
 
 
 
 (12)/5/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 有料サイトの利用料金などについて、身に覚えのない支払いを求められたことがある
 選択
 
 ない
 5






 
 
 
 
 (12)/5/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 有料サイトの利用料金などについて、身に覚えのない支払いを求められたことがある
 選択
 
 わからない
 6






 
 
 
 
 (12)/6/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 保護者に話しにくいサイトを見たことがある
 選択
 
 使わせていない
 1






 
 
 
 
 (12)/6/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 保護者に話しにくいサイトを見たことがある
 選択
 
 ある
 2






 
 
 
 
 (12)/6/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 保護者に話しにくいサイトを見たことがある
 選択
 
 あるかもしれない
 3






 
 
 
 
 (12)/6/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 保護者に話しにくいサイトを見たことがある
 選択
 
 ないと思われる
 4






 
 
 
 
 (12)/6/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 保護者に話しにくいサイトを見たことがある
 選択
 
 ない
 5






 
 
 
 
 (12)/6/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 保護者に話しにくいサイトを見たことがある
 選択
 
 わからない
 6






 
 
 
 
 (12)/7/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 お子様自身の情報(名前や写真など）を書き込んだことがある
 選択
 
 使わせていない
 1






 
 
 
 
 (12)/7/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 お子様自身の情報(名前や写真など）を書き込んだことがある
 選択
 
 ある
 2






 
 
 
 
 (12)/7/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 お子様自身の情報(名前や写真など）を書き込んだことがある
 選択
 
 あるかもしれない
 3






 
 
 
 
 (12)/7/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 お子様自身の情報(名前や写真など）を書き込んだことがある
 選択
 
 ないと思われる
 4






 
 
 
 
 (12)/7/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 お子様自身の情報(名前や写真など）を書き込んだことがある
 選択
 
 ない
 5






 
 
 
 
 (12)/7/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 お子様自身の情報(名前や写真など）を書き込んだことがある
 選択
 
 わからない
 6






 
 
 
 
 (12)/8/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 他人の情報(名前や写真など）を無断で書き込んだことがある
 選択
 
 使わせていない
 1






 
 
 
 
 (12)/8/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 他人の情報(名前や写真など）を無断で書き込んだことがある
 選択
 
 ある
 2






 
 
 
 
 (12)/8/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 他人の情報(名前や写真など）を無断で書き込んだことがある
 選択
 
 あるかもしれない
 3






 
 
 
 
 (12)/8/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 他人の情報(名前や写真など）を無断で書き込んだことがある
 選択
 
 ないと思われる
 4






 
 
 
 
 (12)/8/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 他人の情報(名前や写真など）を無断で書き込んだことがある
 選択
 
 ない
 5






 
 
 
 
 (12)/8/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 他人の情報(名前や写真など）を無断で書き込んだことがある
 選択
 
 わからない
 6






 
 
 
 
 (12)/9/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 他人に嫌がらせをしている動画や、物を壊すなどのいたずらをしている動画を投稿したことがある
 選択
 
 使わせていない
 1






 
 
 
 
 (12)/9/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 他人に嫌がらせをしている動画や、物を壊すなどのいたずらをしている動画を投稿したことがある
 選択
 
 ある
 2






 
 
 
 
 (12)/9/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 他人に嫌がらせをしている動画や、物を壊すなどのいたずらをしている動画を投稿したことがある
 選択
 
 あるかもしれない
 3






 
 
 
 
 (12)/9/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 他人に嫌がらせをしている動画や、物を壊すなどのいたずらをしている動画を投稿したことがある
 選択
 
 ないと思われる
 4






 
 
 
 
 (12)/9/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 他人に嫌がらせをしている動画や、物を壊すなどのいたずらをしている動画を投稿したことがある
 選択
 
 ない
 5






 
 
 
 
 (12)/9/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 他人に嫌がらせをしている動画や、物を壊すなどのいたずらをしている動画を投稿したことがある
 選択
 
 わからない
 6






 
 
 
 
 (12)/10/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 スマホや携帯電話にのめり込んで勉強に集中できなかったり、睡眠不足になったりしたことがある
 選択
 
 使わせていない
 1






 
 
 
 
 (12)/10/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 スマホや携帯電話にのめり込んで勉強に集中できなかったり、睡眠不足になったりしたことがある
 選択
 
 ある
 2






 
 
 
 
 (12)/10/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 スマホや携帯電話にのめり込んで勉強に集中できなかったり、睡眠不足になったりしたことがある
 選択
 
 あるかもしれない
 3






 
 
 
 
 (12)/10/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 スマホや携帯電話にのめり込んで勉強に集中できなかったり、睡眠不足になったりしたことがある
 選択
 
 ないと思われる
 4






 
 
 
 
 (12)/10/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 スマホや携帯電話にのめり込んで勉強に集中できなかったり、睡眠不足になったりしたことがある
 選択
 
 ない
 5






 
 
 
 
 (12)/10/1
 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。　

 スマホや携帯電話にのめり込んで勉強に集中できなかったり、睡眠不足になったりしたことがある
 選択
 
 わからない
 6






 
 
 
 
 (13)
 お子様には、SNSを通じて知り合った人がいると思いますか。いると思われる場合、以下のうちどのSNSで知り合ったと思いますか。あてはまるものを全て塗りつぶしてください。

 
 いない
 1






 
 
 
 
 (13)
 お子様には、SNSを通じて知り合った人がいると思いますか。いると思われる場合、以下のうちどのSNSで知り合ったと思いますか。あてはまるものを全て塗りつぶしてください。

 
 LINE（ﾗｲﾝ）
 2






 
 
 
 
 (13)
 お子様には、SNSを通じて知り合った人がいると思いますか。いると思われる場合、以下のうちどのSNSで知り合ったと思いますか。あてはまるものを全て塗りつぶしてください。

 
 Twitter（ﾂｲｯﾀｰ）
 3






 
 
 
 
 (13)
 お子様には、SNSを通じて知り合った人がいると思いますか。いると思われる場合、以下のうちどのSNSで知り合ったと思いますか。あてはまるものを全て塗りつぶしてください。

 
 Instagram（ｲﾝｽﾀｸﾞﾗﾑ）
 4






 
 
 
 
 (13)
 お子様には、SNSを通じて知り合った人がいると思いますか。いると思われる場合、以下のうちどのSNSで知り合ったと思いますか。あてはまるものを全て塗りつぶしてください。

 
 TikTok（ﾃｨｯｸﾄｯｸ）
 5






 
 
 
 
 (13)
 お子様には、SNSを通じて知り合った人がいると思いますか。いると思われる場合、以下のうちどのSNSで知り合ったと思いますか。あてはまるものを全て塗りつぶしてください。

 
 その他
 6






 
 
 
 
 (13)
 お子様には、SNSを通じて知り合った人がいると思いますか。いると思われる場合、以下のうちどのSNSで知り合ったと思いますか。あてはまるものを全て塗りつぶしてください。

 
 わからない
 7






 
 
 
 
 (14)/1/1
 お子様のSNSでのコミュニティに関する各質問に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。（知り合った人はいない場合は「ない」を塗りつぶしてください）　

 お子様は、SNSで知り合った人に自分の電話番号、またはLINEのアカウントなどを教えたことがあると思いますか
 選択
 
 ある
 1






 
 
 
 
 (14)/1/1
 お子様のSNSでのコミュニティに関する各質問に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。（知り合った人はいない場合は「ない」を塗りつぶしてください）　

 お子様は、SNSで知り合った人に自分の電話番号、またはLINEのアカウントなどを教えたことがあると思いますか
 選択
 
 ない
 2






 
 
 
 
 (14)/1/1
 お子様のSNSでのコミュニティに関する各質問に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。（知り合った人はいない場合は「ない」を塗りつぶしてください）　

 お子様は、SNSで知り合った人に自分の電話番号、またはLINEのアカウントなどを教えたことがあると思いますか
 選択
 
 わからない
 3






 
 
 
 
 (14)/2/1
 お子様のSNSでのコミュニティに関する各質問に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。（知り合った人はいない場合は「ない」を塗りつぶしてください）　

 お子様は、SNSで知り合った人と実際に会ったことがあると思いますか
 選択
 
 ある
 1






 
 
 
 
 (14)/2/1
 お子様のSNSでのコミュニティに関する各質問に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。（知り合った人はいない場合は「ない」を塗りつぶしてください）　

 お子様は、SNSで知り合った人と実際に会ったことがあると思いますか
 選択
 
 ない
 2






 
 
 
 
 (14)/2/1
 お子様のSNSでのコミュニティに関する各質問に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。（知り合った人はいない場合は「ない」を塗りつぶしてください）　

 お子様は、SNSで知り合った人と実際に会ったことがあると思いますか
 選択
 
 わからない
 3






 
 
 
 
 (15)
 インターネットやSNSの使い方について、お子様とどの程度話し合いますか。あてはまるものを１つ塗りつぶしてください。
 
 週２回以上
 1






 
 
 
 
 (15)
 インターネットやSNSの使い方について、お子様とどの程度話し合いますか。あてはまるものを１つ塗りつぶしてください。
 
 週１回程度
 2






 
 
 
 
 (15)
 インターネットやSNSの使い方について、お子様とどの程度話し合いますか。あてはまるものを１つ塗りつぶしてください。
 
 月１回程度
 3






 
 
 
 
 (15)
 インターネットやSNSの使い方について、お子様とどの程度話し合いますか。あてはまるものを１つ塗りつぶしてください。
 
 年１回程度
 4






 
 
 
 
 (15)
 インターネットやSNSの使い方について、お子様とどの程度話し合いますか。あてはまるものを１つ塗りつぶしてください。
 
 機器の購入時のみ
 5






 
 
 
 
 (15)
 インターネットやSNSの使い方について、お子様とどの程度話し合いますか。あてはまるものを１つ塗りつぶしてください。
 
 話し合っていない
 6






  
   
 
 
 
 
 (16)
 あなたは、Twitter（ツイッター）やInstagram（インスタグラム）などの誰にでも見られる場所に、他人の画像を本人の許可なくアップしたことがありますか。あてはまるものを塗りつぶしてください。（LINEは除く）
 
 ある
 1






 
 
 
 
 (16)
 あなたは、Twitter（ツイッター）やInstagram（インスタグラム）などの誰にでも見られる場所に、他人の画像を本人の許可なくアップしたことがありますか。あてはまるものを塗りつぶしてください。（LINEは除く）
 
 ない
 2






 
 
 
 
 (16)
 あなたは、Twitter（ツイッター）やInstagram（インスタグラム）などの誰にでも見られる場所に、他人の画像を本人の許可なくアップしたことがありますか。あてはまるものを塗りつぶしてください。（LINEは除く）
 
 わからない
 3






 
 
 
 
 (17)
 あなたはTwitter（ツイッター）やInstagram（インスタグラム）などの誰にでも見られる場所に、自分の画像を許可なくアップされたことがありますか。あてはまるものを塗りつぶしてください。（LINEは除く）
 
 ある
 1






 
 
 
 
 (17)
 あなたはTwitter（ツイッター）やInstagram（インスタグラム）などの誰にでも見られる場所に、自分の画像を許可なくアップされたことがありますか。あてはまるものを塗りつぶしてください。（LINEは除く）
 
 ない
 2






 
 
 
 
 (17)
 あなたはTwitter（ツイッター）やInstagram（インスタグラム）などの誰にでも見られる場所に、自分の画像を許可なくアップされたことがありますか。あてはまるものを塗りつぶしてください。（LINEは除く）
 
 わからない
 3






 
 
 
 
 (18)
 あなたのお子様に対して、特に学校で指導してもらいたいことは何ですか。2つまで選び、塗りつぶしてください。

 
 目的に応じて情報を適切に処理する力を身に付けること
 6






 
 
 
 
 (18)
 あなたのお子様に対して、特に学校で指導してもらいたいことは何ですか。2つまで選び、塗りつぶしてください。

 
 パソコン・ネットワークの操作技術を身に付けること
 2






 
 
 
 
 (18)
 あなたのお子様に対して、特に学校で指導してもらいたいことは何ですか。2つまで選び、塗りつぶしてください。

 
 パソコン・ネットワークの知識を身に付けること
 5






 
 
 
 
 (18)
 あなたのお子様に対して、特に学校で指導してもらいたいことは何ですか。2つまで選び、塗りつぶしてください。

 
 インターネット上でのマナーを身に付けること
 4






 
 
 
 
 (18)
 あなたのお子様に対して、特に学校で指導してもらいたいことは何ですか。2つまで選び、塗りつぶしてください。

 
 インターネット上で有害情報や危険なサイトがあることを教え、被害に巻き込まれないようにすること
 3






 
 
 
 
 (18)
 あなたのお子様に対して、特に学校で指導してもらいたいことは何ですか。2つまで選び、塗りつぶしてください。

 
 スマホなど、新しい機器の特徴について知ること
 1






 
 
 
 
 (18)
 あなたのお子様に対して、特に学校で指導してもらいたいことは何ですか。2つまで選び、塗りつぶしてください。

 
 SNSなど、新しいインターネットの利用形態について知ること
 7






 
 
 
 
 (18)
 あなたのお子様に対して、特に学校で指導してもらいたいことは何ですか。2つまで選び、塗りつぶしてください。

 
 その他
 8






 
 
 
 
 (18)
 あなたのお子様に対して、特に学校で指導してもらいたいことは何ですか。2つまで選び、塗りつぶしてください。

 
 特にない
 9






 
 
 
 
 (19)
 お子様がインターネットを利用する上で、あなたが特に心配なことは何ですか。２つまで選び、塗りつぶしてください。
 
 利用料金が負担になること
 1






 
 
 
 
 (19)
 お子様がインターネットを利用する上で、あなたが特に心配なことは何ですか。２つまで選び、塗りつぶしてください。
 
 勉強の妨げになること
 2






 
 
 
 
 (19)
 お子様がインターネットを利用する上で、あなたが特に心配なことは何ですか。２つまで選び、塗りつぶしてください。
 
 子どもの交友関係が分からなくなること
 3






 
 
 
 
 (19)
 お子様がインターネットを利用する上で、あなたが特に心配なことは何ですか。２つまで選び、塗りつぶしてください。
 
 生活が不規則になること
 4






 
 
 
 
 (19)
 お子様がインターネットを利用する上で、あなたが特に心配なことは何ですか。２つまで選び、塗りつぶしてください。
 
 ネットいじめに遭う恐れがあること
 5






 
 
 
 
 (19)
 お子様がインターネットを利用する上で、あなたが特に心配なことは何ですか。２つまで選び、塗りつぶしてください。
 
 詐欺や連れ去りなどの事件に巻き込まれる恐れがあること
 6






 
 
 
 
 (19)
 お子様がインターネットを利用する上で、あなたが特に心配なことは何ですか。２つまで選び、塗りつぶしてください。
 
 家族との会話が少なくなること
 7






 
 
 
 
 (19)
 お子様がインターネットを利用する上で、あなたが特に心配なことは何ですか。２つまで選び、塗りつぶしてください。
 
 他人と対面でふれあう経験が不足すること
 8






 
 
 
 
 (19)
 お子様がインターネットを利用する上で、あなたが特に心配なことは何ですか。２つまで選び、塗りつぶしてください。
 
 ネット依存になる恐れがあること
 9






 
 
 
 
 (19)
 お子様がインターネットを利用する上で、あなたが特に心配なことは何ですか。２つまで選び、塗りつぶしてください。
 
 その他
 10






 
 
 
 
 (19)
 お子様がインターネットを利用する上で、あなたが特に心配なことは何ですか。２つまで選び、塗りつぶしてください。
 
 特にない
 11






  




 
  
  「情報モラルの育成」に関する調査（保護者向け）
  
  
  
  
  
  
  
   
 
 


 「情報モラルの育成」に関するアンケート（保護者向け）

 　

 　このアンケートは、スマートフォン（以下、スマホ）やタブレット、パソコン、ゲーム機の利用などについて質問するものです。本調査は、県内の全体的な傾向を把握するためのものであり、学校や個人を特定するものではありません。無記名で行いますので、ありのままをお答えください。



 

 
　回答は、該当箇所のマーク を【濃い鉛筆】で塗りつぶしてください。


 

 


 
　この用紙は機械で処理します。回答欄以外に書き込んだり、用紙を汚したりしないでください。








 お子様の【日常生活】について質問します。
 

 お子様の基本的な生活に関して、あてはまるものを塗りつぶしてください。 　 


 
  
   
     お子様は、毎日朝食を食べていますか（時々食べている場合は「どちらともいえない」を選択してください）
  


 
     お子様は、毎日決まった時間に寝ていますか（週に２、３回寝る時間が遅くなる場合は「どちらともいえない」を選択してください）
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  


	
 
 
   選択
   
 はい
 1

 
     どちらともいえない
     2
  
   
     いいえ
     3
  
  
  
  





 　
 

 お子様の平日の睡眠時間は何時間くらいだと思いますか。あてはまるものを１つ塗りつぶしてください。 	

 
 ４時間未満
 1

 
   ４時間～６時間未満
   2
	

 
   ６時間～８時間未満
   3

 
   ８時間以上
   4

 
   わからない
   5

	

	



	

	



 　
 

 お子様の平日の家庭学習の時間（宿題や塾を含む）は何時間くらいだと思いますか。あてはまるものを１つ塗りつぶしてください。 	

 
 30分未満
 1

 
   30分～1時間未満
   2
	

 
   1時間～2時間未満
   3

 
   2時間～3時間未満
   4

 
   ３時間以上
   5

	

	



	

	

 
 わからない
 6






 お子様の【各機器の使い方】について質問します。

 

 お子様のスマホやインターネットの利用について、あてはまるものを塗りつぶしてください。 　 


 
   
     お子様はスマホでインターネットを使っていますか
  
 
     お子様はタブレットやパソコンでインターネットを使っていますか
  
 
     お子様はゲーム機でインターネットを使っていますか
  



  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



	
 
 
   選択
   
 家にない
 1

 
 自分のもので使っている
 2

 
     家族のもので使っている
     3
  
   
     家にあるが使っていない
     4
  
  
  
  















 　
 

 お子様は、スマホやタブレット、パソコン、ゲーム機（以降、総称して「各機器」）をどれくらい使っていると思いますか。平日の平均使用時間として、あてはまるものを塗りつぶしてください。（勉強のための利用も含む） 　 


 
  
   
     スマホ・タブレット
  

 
     パソコン
  
 
     ゲーム機
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  


	
 
 
   選択
   
 家にない
 1

 
 0分
 2

 
     30分未満使っている
     3
  
   
     30分以上1時間未満
     4
  
  
  
  
 
 1時間以上2時間未満
 5

 
 2時間以上3時間未満
 6

 
 3時間以上4時間未満
 7

 
 4時間以上
 8

 
 わからない
 9







 

 お子様が勉強のために各機器を使っている時間は、どれくらいだと思いますか。平日の平均使用時間としてあてはまるものを塗りつぶしてください。 


 
  
   
     スマホ・タブレット
  

 
     パソコン
  
 
     ゲーム機（学習ソフトなど）
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  


	
 
 
   選択
   
 家にない
 1

 
 0分
 2

 
     30分未満使っている
     3
  
   
     30分以上1時間未満
     4
  
  
  
  
 
 1時間以上2時間未満
 5

 
 2時間以上3時間未満
 6

 
 3時間以上4時間未満
 7

 
 4時間以上
 8

 
 わからない
 9





 　

 

 ご家庭では各機器を使う場合のルールとして決めていることはありますか。それぞれあてはまるものを塗りつぶしてください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ※各機器を全て使っていなかったり、質問に書かれたサービスを利用したりしていない場合には「機器を使わせていな　い」を塗りつぶしてください。 

 
  

   
     利用時間（何時間以内）
  
 
     利用してよい時間帯（何時から何時までなど）
  
   
     通話やデータ通信などに利用できる金額
  
  
   
     有料、無料にかかわらず、アプリをダウンロードすること
  
 
     ゲーム内での課金や有料アプリのダウンロードなど、お金のかかること
  
   
     Twitter（ツイッター）やLINE（ライン）など、インターネットに書き込みをしないこと
  
   
     YouTube（ユーチューブ）やホームページなど、インターネットを見ること
  
   
     家の中では、リビング（居間）でしか使わないこと
  
   
     保護者と一緒の時にしか使わないこと
  
 
     その他のルール
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  




	
 
 
   選択
   
 機器を使わせていない
 1

 
     決めている
     2
  
   
     決めていない
     3
  
  
  
  








 　
 

 お子様の使う機器に関する各質問に対して、あてはまるものを塗りつぶしてください。 　 


 
  
   
     お子様は各機器を、使いすぎていると思いますか
  

 
     各機器にはフィルタリング（ペアレンタルコントロール等）をかけていますか。使用している機器の１つでもかけてあれば、「はい」を塗りつぶしてください
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  


	
 
 
   選択
   
 機器を使わせていない
 1

 
     はい
     2
  
   
     いいえ
     3
  
  
  
  










 　
 

 お子様は、（７）で回答したルールを守っていますか。あてはまるものを塗りつぶしてください。 　 


 
  
   
     ルールを守っていますか
  



  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  


	
 
 
   選択
   
 家にない
 1

 
 守っている
 2

 
 だいたい守っている
 3

 
 あまり守っていない
 4

 
 ほとんど守っていない
 5

 
 わからない
 6

 
     ルールは決めていない
     7
  
  
  
  
  




 　
 

 ルールは誰が作りましたか。あてはまるものを１つ塗りつぶしてください。 	

 
 各機器を使わせていない
 1

 
   保護者
   2
	

 
   保護者とお子様
   3

 
   お子様
   4

 
   ルールはない
   5

	

	



	

	

 
 その他
 6







 お子様の【SNS等の利用】について質問します。



	


 

 お子様が使っていると思われるアプリについて、あてはまるものを全て塗りつぶしてください。


 　
 
   使わせていない
   1
	

 
   LINE（ﾗｲﾝ）
   2
	

 
   Twitter（ﾂｲｯﾀｰ）
   3
	

 
   Instagram（ｲﾝｽﾀｸﾞﾗﾑ）
   4


 
   TikTok（ﾃｨｯｸﾄｯｸ）
   5
	

 
 その他
 6


 
 わからない
 7












 　
 

 お子様がSNSやインターネットを利用していて、以下のような経験はあると思いますか。各項目に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。 　 

 
  
   
     悪口や嫌がらせのメールを送られたり、SNS・ブログ・プロフなどに書き込まれたりしたことがある
  

 
     悪口や嫌がらせのメールを送ったり、SNS・ブログ・プロフなどに書き込んだりしたことがある
  

 
     迷惑な内容（アダルトサイトからの通知、不安になる内容など）が送られてきたことがある
  

   
     下着姿や裸の動画または画像を送るよう要求されたことがある
  
 
     有料サイトの利用料金などについて、身に覚えのない支払いを求められたことがある
  
 
     保護者に話しにくいサイトを見たことがある
  
 
     お子様自身の情報(名前や写真など）を書き込んだことがある
  
 
     他人の情報(名前や写真など）を無断で書き込んだことがある
  
 
     他人に嫌がらせをしている動画や、物を壊すなどのいたずらをしている動画を投稿したことがある
  


 
     スマホや携帯電話にのめり込んで勉強に集中できなかったり、睡眠不足になったりしたことがある
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  




	
 
 
   選択
   
 使わせていない
 1

 
     ある
     2
  
   
     あるかもしれない
     3
  
  
  
  
 
 ないと思われる
 4

 
 ない
 5

 
 わからない
 6






 　

 

 お子様には、SNSを通じて知り合った人がいると思いますか。いると思われる場合、以下のうちどのSNSで知り合ったと思いますか。あてはまるものを全て塗りつぶしてください。


 　
 
   いない
   1
	

 
   LINE（ﾗｲﾝ）
   2
	

 
   Twitter（ﾂｲｯﾀｰ）
   3
	

 
   Instagram（ｲﾝｽﾀｸﾞﾗﾑ）
   4


 
   TikTok（ﾃｨｯｸﾄｯｸ）
   5
	

 
 その他
 6


 
 わからない
 7


 　
 

 お子様のSNSでのコミュニティに関する各質問に対し、あてはまるものを塗りつぶしてください。（知り合った人はいない場合は「ない」を塗りつぶしてください） 　 


 
  
   
     お子様は、SNSで知り合った人に自分の電話番号、またはLINEのアカウントなどを教えたことがあると思いますか
  

 
     お子様は、SNSで知り合った人と実際に会ったことがあると思いますか
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  


	
 
 
   選択
   
 ある
 1

 
     ない
     2
  
   
     わからない
     3
  
  
  
  













 　
 

 インターネットやSNSの使い方について、お子様とどの程度話し合いますか。あてはまるものを１つ塗りつぶしてください。 	

 
 週２回以上
 1

 
   週１回程度
   2
	

 
   月１回程度
   3

 
   年１回程度
   4

 
   機器の購入時のみ
   5

 
   話し合っていない
   6
	

	



	

	










 【保護者ご自身のこと】について質問します。



 

 あなたは、Twitter（ツイッター）やInstagram（インスタグラム）などの誰にでも見られる場所に、他人の画像を本人の許可なくアップしたことがありますか。あてはまるものを塗りつぶしてください。（LINEは除く） 	

 
   ある
   1
	

 
   ない
   2
	

	



	

	

 
 わからない
 3


 　

 

 あなたはTwitter（ツイッター）やInstagram（インスタグラム）などの誰にでも見られる場所に、自分の画像を許可なくアップされたことがありますか。あてはまるものを塗りつぶしてください。（LINEは除く） 	

 
   ある
   1
	

 
   ない
   2
	

	



	

	

 
 わからない
 3







 【情報モラル教育】について質問します。
 

 あなたのお子様に対して、特に学校で指導してもらいたいことは何ですか。2つまで選び、塗りつぶしてください。


 　
 
   目的に応じて情報を適切に処理する力を身に付けること
   6
	

 
 パソコン・ネットワークの操作技術を身に付けること
 2

 
   パソコン・ネットワークの知識を身に付けること
   5

 
   インターネット上でのマナーを身に付けること
   4

 
   インターネット上で有害情報や危険なサイトがあることを教え、被害に巻き込まれないようにすること
   3
	

	



	

 
   スマホなど、新しい機器の特徴について知ること
   1

 
 SNSなど、新しいインターネットの利用形態について知ること
 7

 
 その他
 8

 
 特にない
 9


 　
 

 お子様がインターネットを利用する上で、あなたが特に心配なことは何ですか。２つまで選び、塗りつぶしてください。

 　
 
   利用料金が負担になること
   1
	

 
 勉強の妨げになること
 2

 
   子どもの交友関係が分からなくなること
   3
	

 
   生活が不規則になること
   4
	

 
   ネットいじめに遭う恐れがあること
   5


 
   詐欺や連れ去りなどの事件に巻き込まれる恐れがあること
   6
	

 
 家族との会話が少なくなること
 7

 
 他人と対面でふれあう経験が不足すること
 8

 
 ネット依存になる恐れがあること
 9

 
 その他
 10

 
 特にない
 11


 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　以上でアンケートは終了です。御協力ありがとうございました。






