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センターで行っている校内研修サポートの教科・領域等に関する研修支援のメニューに、７月より「はじ

めての遠隔授業」を追加しました。 
今後、学校がいつ臨時休業になっても、児童生徒の「学びの保障」をすることができるよう、その準備の

一つとして、遠隔授業実施のための基本的なスキルを実際に操作しながら学ぶ内容となっています。 
具体的には、「Zoom（Web 会議等を行うアプリ）で遠隔授業を主催する方法」、「PowerPoint を用いた動画

編集」、「YouTubeへの動画アップの方法」です。 

実施する内容や時間、使用する機器については、各学校の実情に合わせることができますので、電話でお

申込みの上、御相談ください。受付は随時行っています。 
なお、これまで同様、上記テーマにない校内研修に関しても、お気軽に御相談ください。 

【問合せ先】研究調査部（℡ 028-665-7204） 

№ テーマ 目安時間 主な内容 

１ マネジメント 45～80 分 
組織マネジメントやカリキュラム・マネジメントの考え方を取り入れながら、学校の 

教育目標の実現に向け、教育活動の評価と改善策などを考えます。 

２ 危機管理 45～80 分 
学校における危機について、ワークショップを通して考えながら、組織全体の危機 

管理意識を高めます。 

３ 主体的・対話的で深い学び 45～80 分 
新しい学習指導要領の方向性を理解し、「主体的・対話的で深い学び」の実現に 

向けた授業改善についての理解を深めます。 

４ 各教科等の授業研究会 45～80 分 ワークショップ形式などで授業研究会を行い、授業改善につなげます。 

５ 
総合的な探究の時間 
【高等学校】 

45～80 分 
探究活動のねらいや、「総合的な探究の時間」を充実させるための方策などに 

ついて学びます。 

６ 
道徳教育 
【小学校・中学校】 

60～90 分 
「考え、議論する道徳」の授業の実現に向けたポイントを理解します。よりよい授業 

づくりに向けたアイデアなどを学びます。 

７ 
プログラミング教育（初級編） 
【小学校】 

60～90 分 
プログラミング教育の趣旨を理解します。プログラミング的思考や、パソコン等を 

用いた実際のプログラムなどについて、基礎を学びます。 

８ 情報モラル教育 45～90 分 
児童生徒の実態を踏まえ、ネット上で起きている問題とその予防や対応の仕方を 

学びます。ワークショップを通して、更に理解を深めます。 

９ 
はじめての遠隔授業 

(Ｚｏｏｍの使い方、動画編集等） 
45～120 分 

Ｚｏｏｍで遠隔授業を主催する方法、ＰｏｗｅｒＰｏｉｎｔを用いた動画編集、

YouTube への動画アップの方法を、ゼロから学びます。 

(少人数でも実施します) 

校内研修サポートメニューに 
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