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校内研修を支援します 
総合教育センターでは、校内研修のサポートを行っています。センターの職員が学校にうかがって、で

きるだけ学校の実情に応じた内容で、校内研修の充実のためのアドバイス等をします。今回は、研修部、

教育相談部が行う校内研修支援の内容を紹介します。 

～研修部から～ 
研修部では、学校組織マネジメント、危機管理、授業研究など、

組織力の向上や授業力向上に向けたワークショップスタイルの研修

メニューをそろえ、校内研修の支援を行っています。 

研修メニュー、実施時間、主な内容については、以下の Web サイト

に掲載しています。具体的な内容や進め方については、御依頼いただ

いた学校の先生と相談しながら決めていきます。学年、教科単位など、

少人数の研修の支援も受け付けています。お気軽に御相談ください。 

【問合せ先】研修部（℡ 028－665－7202） 
 

http://www.tochigi-edu.ed.jp/center/03koshihaken/index.html 

 

～教育相談部から～ 
６月に入り、児童生徒も学校生活に慣れてきた頃だと思います。児童生徒への指導・援助で困っている

ことはありませんか。例えば… 

  ◇ 最近、欠席、遅刻が増えてきた生徒がいる。 

  ◇ クラス内に「いじめ」があるのではないかと心配している。 

  ◇ リストカットを繰り返す生徒がおり、どう対応して良いか分からない。 

  ◇ 生徒を中心に据え、保護者とのよりよい連携を図りたい。 等 
 

各学校において、次のようなテーマで校内研修を実施するとき、教育相談部の指導主事を講師として派

遣することができます。お気軽に御相談ください。  
    ◇ 不登校の理解と対応 

  ◇ いじめの理解と対応 

    ◇ 思春期・青年期の課題への対応 

  ◇ 保護者との連携 

  ◇ 発達障害のある児童生徒の理解と対応 

  ◇ 事例研究会 

  ◇ Ｑ-Ｕの活用（Ｑ-Ｕを用いての事例研究会を含む） 

    ◇ アサーション・トレーニング 

【問合せ先】 教育相談部（℡ 028－665－7211） 

 

各部が行っている講師派遣の内容については、以下のWebサイトを御覧ください。また、問合せ先が分

からない場合などは、総務部企画調整担当まで、お気軽にお問い合わせください。 
 

http://www.tochigi-edu.ed.jp/center/03koshihaken/index.html 

 

 

 

http://www.tochigi-edu.ed.jp/center/03koshihaken/index.html
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授業に役立つ「教材研究のひろば」 

当センターの Web サイト内にある「教師のための教材研

究のひろば」には、各学校段階・各教科等の指導案、ワー

クシート、動画などを掲載しています。簡単に検索ができ

ますので、授業づくりなどに、是非、御活用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【問合せ先】研究調査部（℡ 028－665－7204） 

 

センターのマスコットキャラクターを紹介します 
今年の 10月をもって、当センターは開設 25 周年を迎えます。これを記念して、当センターのマスコッ

トキャラクター「アン」「シン」を作成しました。当センターに来所される皆様、研修受講者の皆様、センタ

ーの各部の事業に関わってくださる皆様など、多くの皆様に様々な「安心」をお届けしたいという思いを込め

ています。これから、当センターが作成する資料などに使用していきます。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇ホームページから御確認いただけます～研修開催に関するお知らせ～ 

総合教育センターでは、Webサイト（TOP）上に「研修開催に関するお知らせ」を掲載しています。 

（原則として、前日の最終更新は１８：００頃、当日朝の最終更新は６：００頃です。） 

これから雨の季節を迎えます。大雨や台風などにより研修日程の変更を余儀なくされることも予想さ

れます。「明日（今日）の研修は予定どおり実施されるのだろうか」と御心配の折には、当センターのWeb

サイトから開催情報を御確認ください。 

 

 

 

  

○この通信に関する御意見・御感想をお待ちしています。入力・送信は こちら から 

・センターホームページ（TOP）は、こちら ・学びの杜通信のバックナンバーは、こちら 

 

動画の掲載例 ワークシートの掲載例 

動画をダウンロードすれば、体育館や
校庭など、ネットワークに接続できない
場所でも視聴できます。 

【化学変化と質量の割合－銅とマグネシウムの酸化実験における注意－】

【ハンドボールの投げ方】 

実験上の留意
点を確認するこ
とができます。 

指導案や教材は、ダウンロードして自由に加工すること

ができます！ 

名前は「アン」です。 

漢字の「安」から生まれました。 

好きな言葉は「感動」です。 

名前は「シン」です。 

漢字の「心」から生まれました。 

好きな言葉は「感謝」です。 

 

シン アン 

http://www.tochigi-edu.ed.jp/hiroba/
https://www.tochigi-edu.ed.jp/center/qa/center/mailform.php
http://www.tochigi-edu.ed.jp/center/
http://www.tochigi-edu.ed.jp/center/08about_center/tsushin/index.html

